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editorial

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

die Tage werden immer
klrzer, Sturm fegt das =
Laub von den Baumen, _
Regen peitscht durch s
die StraBen — ein klares | hi_’
Zeichen, dass der Herbst ‘,1,_'
Einzug gehalten hat.

Doch der Herbst hat auch etwas
Gemdtliches in sich. Wenn die
Andreas Finke enthiillt | Dammerung kommt, gehen viele
Stiepeler Geheimnisse heimelige Lichter an. Zudem gibt

es wieder viele Veranstaltungen,

die die Gemeinschaft in den Mit-
telpunkt stellen. So stecken viele
Kinder und Erwachsene voller
Vorfreude auf die Martinsumz(-

ge. In Stiepel gibt es wieder den
O6kumenischen Lichterzug, der an
der Dorfkirche starten wird und

mit einem besinnlichen Beisam-
mensein an der Wallfahrtskirche

St. Marien seinen Schlusspunkt
finden wird. Aber auch in den an-
deren Stadtteilen wird St. Martin
hoch zu Ross Menschen zusam-
Antonia Lachenit gewinnt | menfuhren.

eine Goldmedaille Und wenn es an den anderen

Tagen drauBBen wahrlich ,usselig"
28-30 Termine ist, machen Sie es sich zuhause

30-31 Gottesdienste gemdtlich.
Herzlichst, Michael Zeh

Kammer GmbH T
Lackier- und Unfallcenter !
Meisterbetrieb l;p..;

O Kfz-Lackierung
1 Unfallinstandsetzung
. [l Mobel- und Kiichenlackierung
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Honnse ma, ich hab so richtich

_ den Kaffee auf und bin

. fir ein Erfolgsgehalt bei
alle politisch aktiven

_ Menschen in Berlin!!

h

£ immer Sachen
weil3, watta da
her. Wenn er sacht, datti
schon seit Jaaahren. Abba an-

Unser Dings, also
der Kanzler, blast
raus, von die ich nich
] sicha bin, ob er
'-5'.
“ spricht — also
rein vonnen Inhalt

Rente reformiert werden misste,

dann bin ich bei ihm und das
ders, als wie er sich dat vorstellt,
nemmich gerecht fateilt.

Abba davon scheint DIESE
Regierung nix abba au gar nix
zu fastehen. Ich fang ma an mitte
Diatenerh6hung in Héhe von
knapp 600 Ocken, kaum datti
Regierung innen Amt warte. Die
besondas verantwortungsvollen
Posten hatten ohnehin schon
mehr Gehalt und Ministas und
Rinnen sowieso. Dabei muss
man wissen, dat ein Grundgehalt
bei 11.833 Ocken liegt , wobei
weda Urlaubsgeld noch Weih-
nachtsgeld gezahlt wird. Bahn-
card 1. Klasse, Flug, Fahrdienst
kommen noch dabei. Fur die
Rente zahlen die nix ein, kriegen
abba nach 8 Jahre Bundestach
mindestens 2300 Euro Rente,
wahrend die meisten Normalos
kaum 2000 Euro erreichen, ob-
wohl die lange eingezahlt haben.

Kanzlas fadienen natrlich
mehr, 20.083 Ocken,wegen die
Faantwortung und so. Und aus-
gerechnet diesa Kanzla, dessen
Wadenbeif3a Linnemann laut

111 Aus DEN VEREINEN

wWalll vaumt aunt!
Erfolgs-Gehalt

trompetet, dat die Rentnas und
Rinnen zu wenich arbeiten und
man die faulen Biirgageldemp-
fangas die Kohle ganz streichen
sollte, ausgerechnet DER plant
mehr Kohle fiir die Berlina
Mannschatft.

ER, der glaubt, wir kdnnten

und den Sozialstaat nich mehr
leisten, der glaubt wir kbnnten
richtich Geld einsparen mitte Bir-
gageldkirzungen, der génnt sich
einen richtigen Schluck ausse
Pulle. Ruckwirkend ab diesen
April 3% Gehaltserhéhung fur
sich und die Ministas und Rinnen
und ab Mai 2026 nomma 2,85 %
oben drauf. Dann sollet nomma
in 2027 hdhere Jahressonder-
zahlungen und einen freien Tach
mehr geben.

Wissen Sie wat dat is? Sowat
nenn ich Demokratie-Zersetzung,
weil et die Ungerechtigkeiten,
von die et schon zu viele an ge-
ben is, noch weita fagré3at. Ich
dachte imma, datti Politikas anne
Spitze Schaden vom deutschen
Volk abwenden sollen und nich
au noch fagréBan und an jede
Stelle Ol innet Feua gieBen und
samtliche Graben fatiefen.

Deshalb bin ich fur ein Erfolgsge-
halt, leida haben Merz und seine
Getreuen voll daneben gelegen
und nur sich selba die Schéafchen
innet Trockene gebracht. Kein
Erfolg = kein Gehalt. Dat miisste
wenichtstens der Linnemann
sofort fastehen.

In diesen Sinne, bleiben Sie lieb
fureinanda, schiss

lhve Wallt

[ IMMOBILIN

Ihre Immobilie in kempetenten Handen,
Optimal verkaufen und vermieten
dank langjahriger Erfahrung.

Tehabon 0172 - 53 44 040
E-Muail info@zimmobiien.ruhe
Websila W, Zirmrm bl n,ru b
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Der Neubau des Discounters in Stiepel-Frische nimmt
mehr Konturen an.

immer
Foto: 3satz/Jens Lukas

Eroffnung vor Weihnachten
Aldi-Neubau liegt im Zeitplan

In den vergangenen Wo-
chen hat sich einiges getan
auf der Baustelle der neuen
Aldi-Filiale an der Kemna-
der StraBe in Stiepel. So ist
etwa die Hauptentwasse-
rung fertiggestellt worden.
Die Fassadenarbeiten und
der Innenausbau des neuen
Marktes haben sichtbar be-
gonnen.

Die Aufzige und Rollstei-
ge werden im Verlauf des
Novembers montiert. Auch
werden die Dachdeckerar-

Stammtisch im Klosterhof

Am Sonntag, 16. November, gibt es wieder einen Stammtisch
im Restaurant Klosterhof in Stiepel ab 19.30 Uhr. Dieser ist
fir Menschen gedacht, die die Veranstaltungen und die Got-
tesdienste der Pfarr- und Wallfahrtskirche Kirche St. Marien
Stiepel gelegentlich oder regelmafig besuchen. Die Runde ist
offen fir alle, die gerne sich gerne einmal in entspannter Um-
gebung bei einem Glas Wein oder Bier unterhalten méchten.
Pfarrer Pater Elias Blaschek freut sich auf jeden Gast.

beiten sowie der Rohbau der
Wohneinheiten fertiggestellt.
Der Ausbau der Wohnungen
erfolgt erst nach Eréffnung der
Filiale.

,Die Bauarbeiten sind auf-
grund der topographischen
Gegebenheiten nach wie vor
sehr anspruchsvoll. Wir lie-
gen jedoch im Zeitplan. Sollte
weiterhin alles planmafig ver-
laufen, rechnen wir weiterhin
mit einer Eréffnung noch vor
Weihnachten{ sagte Aldi-Pres-
sesprecher Marcel Haase.

Orthopédie-Schuhtechnik

Ansorge

Kemnader Str. 104, Bochum
Telefon 0234/472152

Orthop. Mafschuhe
Einlagen
Schuhzurichtungen
Fuldruckanalyse
Laufbandanalyse
Diabetikerversorgung
Sportlerversorgung
Bandagen
Kompressionsstrimpfe
Schuhreparaturen
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Riesenrad Uberragte die Fliegenkirmes 7 _ = = = _

Bochum Marketing freut sich Gber ,erfolgreichen Verlauf®

Die Stiepeler Fliegenkirmes
hatte in diesem Jahr einen
schon vom Weitem sichtba-
ren Blickfang: Der Schau-
steller Langhoff & Hans
aus Plettenberg hatte sein
22 Meter hohes Riesenrad
»Around The World“ an der
NettelbeckstraBBe, nahe der
Kreuzung zur Brockhauser
StraBe, aufgebaut.

Dadurch konnten die Kirmes-
gaste langsam in einer der
16 Gondeln mehrere Run-
den lang Uber den Déchern
von Stiepel schweben. Wenn
Schausteller Eduard Miller
und sein Mitarbeiter neue
Fahrgéaste zusteigen lieBen,
machte das Riesenrad ei-
nen Halt. Dadurch kamen die
meisten Besucher zu funf

Minuten FahrspaB mit Blick
nicht nur auf den Kirmesplatz,
sondern auch weit bis zu den
Ruhrauen.

LJAuf dem Riesenrad war ich

auch. Die Aussicht hat mir
gefallen. Es war schoén, in
der Abendstimmung sich mal
Uber den Trubel unter einem
in die Lufte zu erheben! sagte
Pfarrerin Christine Bohrer.
Einer der HOhepunkte der
viertagigen Fliegenkirmes war
erneut der Autoscooter-Got-
tesdienst. ,Dieser war richtig
gut besucht und ein tolles Er-
lebnis} sagte Christine Bohrer.
Pfarrer Martin Réttger brachte
in der Rolle des Jesus den
Menschen frohe Botschaf-
ten. Vikarin Luisa Lojewski
Uberzeugte als Polizistin mit
schauspielerischem  Talent.
Franziska Schaeben leitete
den CROSS-Chor und beglei-
tete ihn am E-Piano.

,Das Wetter war herbstlich,
aber Uberwiegend trocken
und somit ideal fUr einen er-
folgreichen Kirmesverlauf.
Der Freitag als Eréffnungs-
tag brachte das meiste Pub-

E~ WEIHNACHTEN

X
| M pER-GOLOSCHMIEDE FEINGEHALT

A4705 BOCHUM
TELEFON D234 488

WA, FEIMNGEHALT - B

likum auf das Gelénde; sagt
Marie Lino von Organisator
Bochum Marketing. Im Frih-
jahr 2026 entscheidet sich,
welche Fahrgeschéfte bei der
néchsten Fliegenkirmes dabei
sein werden. Diese ist flir das
Wochenende von Freitag, 25.
September, bis einschlieBlich
Montag, 28. September, ge-
setzt. Fotos: 3satz

Hustensaft

besonders, einzigartig, pflanzlich!

Grintruss®

Erwachsene / Kinder E-"-E'TH".

180 g Sirup =5
Statt 15,45€ =

NUR 9,95 €* =

HOKE'S ONLINE-SHOP B2

www.hoekesapotheken.de M 25

4 =
Stiepel Sy~ SANITATSHAUS
HOKE'S TY Stiepel
Viele Vorteile durch Bonustaler!
*Angebot gilt nur im November o @

Kemnader Stralle 316 - 44797 Bochum
Telefon Apotheke: 0234 - 338 20 30
Telefon Sanitatshaus: 0234-973 52 41

Mail: stiepel@hoekesapotheken.de
www.hoekesapotheken.de
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Stiepeler Stelldichein zum ,,150-Jahrigen”

Achim Nettelbeck feierte mit Schitzen, Knappen und Heimatforschern

Mit einem Alter von jetzt 150
Jahren ist das Haus Nettel-
beck die éalteste Gastwirt-
schaft Stiepels — und wohl
auch Bochums. Ohne Un-
terbrechung und von dersel-
ben Familie betrieben. Als
sich Georg Heinrich Nettel-
beck 1875 dazu entschied,
seinen Bergmannsberuf
aufzugeben, um kiinftig als
Wirt, Kaufmann und Béa-
cker zu arbeiten, war dies
ein Wagnis, aber auch eine
Chance. Als Standort seines
Geschaftes wahlte er Brock-
hausen, einen Ort, in dem
seinerzeit ein solches fehlte.
Georg Heinrich Nettelbeck
zahlte fir das Grundstlck in
Raten an Witwe Maria Ca-
tharina Brlggenei (genannt
Henke) 415 Taler — also 1250
Mark. Dies entsprach etwa
dem Bergmannslohn von
16 Monaten. Zudem musste
Nettelbeck Geld fir Bau und
Einrichtung eines Hauses
aufbringen. Dieses lag ver-
kehrsguinstig an beiden Seiten
des Weges in Richtung Ruhr-
bricke nach Hattingen, ver-
sprach also zahlreiche Kund-
schaft. Noch in den 1870er
Jahren wurde das erste Haus
im Bereich des heutigen
Parkplatzes gegenlber von
Haus Nettelbeck errichtet. Die
Wirtschaft besaf3 im AuBen-

Marsilius '

Wie auch von vielen anderen Vereinen bekam Achim Nettelbeck
zum 150-Jahrigen seiner Gaststétte von der Kompanie Mittelstie-
pel im BSV Stiepel ein Geschenk liberreicht. Dieses erinnert nach-

haltig an das Jubildum.

bereich eine Kegelbahn und
wurde bald zum Vereinslokal
mehrerer Stiepeler Vereine.

Nach dem Tod von Georg
Heinrich  Nettelbeck Gber-
nahm der &lteste Sohn Hugo
Heinrich die Geschafte. 1901
wechselte das Nettelbecks
die StraBenseite und zog in
das heutige Gebaude, wo
sich auch eine Poststation
befand. Ende der 1920er
Jahre folgte Werner Wilhelm
Nettelbeck seinem Vater und
1961 nach dessen frihem
Tod dann Achim Nettelbeck,
der bis heute in vierter Gene-
ration Haus Nettelbeck fiihrt.
Die Béckerei und der Lebens-
mittelhandel wurden in den

Malerexpress

Ein guter Maler
fiir ALLE FALLE!
Maler- und Tapezierarbeiten
) Kreative Wandgestaltung

Bodenbelagsarbeiten
Fassadengestaltung

' Vollwarmeschutz

) Gips-Innenputz (MP 75)

Seniorenservice

4 Rufen Sie einfach an: \
Tel. (02 34) 3 25 1110 - Mobil 0177/77097 70

Malerbetrieb Marsilius

Im Haarmannsbusch 130 «

44797 Bochum

www.malerbetrieb-marsilius.de
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Foto: 3satz/Jens Lukas

1960er Jahren zugunsten des
Restaurants aufgegeben, das
seit der Umgestaltung 1971

seine unverandert rustikale
Atmosphére besitzt.
Der Historiker Dr. Dietmar

Bleidick ist aufgrund seiner
Doppelkopf-Runde sowie sei-
ne Mitgliedschaften im Stiepe-
ler Verein fir Heimatforschung
und im Knappenverein Schla-
gel & Eisen ein Stammkun-
de im Nettelbecks. Er hat mit
Achim Nettelbeck die Chronik
zur Gastwirtschaft zusam-
mengetragen und sagt: ,Die
Faktenlage war eher dinn.
Aber die Kauf-Urkunde des
Ur-Ur-Opas zum Grundstlick
vom 13. Oktober 1875 ist zum
Beispiel noch erhalten geblie-

ben:

Am 13. Oktober feierte Achim
Nettelbeck mit rund 100 sei-
ner Kunden das Jubilaum —
ohne groBe Ankindigung im
Vorfeld. ,Ich habe nicht grof3
dafiur gesorgt, Einladungen zu
verschicken. Ansonsten waren
1000 Leute gekommen — und
mit Zeitungswerbung dann
sogar 2000. Das wére dann
zu viel gewesen: Nettelbeck
weif3, wovon er spricht: Beim
Jubildum im Jahr 1985 stiirm-
ten 700 Leute sein Lokal.

So blieb es jetzt beim Stie-
peler Stelldichein der heimi-
schen Vereine und Gruppen,
die Achim Nettelbeck mit klei-
nen Geschenken erfreuten.
So gab es zum Beispiel vom
Knappenverein zwei Bucher
und ein  Grubenhandtuch.
Auch der Heimatverein, die
FuBballer von RW Stiepel und
die Schiltzenvereine waren
vertreten. Gegen 18 Uhr gab
es noch eine Uberraschung.
Denn die Fiege-Brauerei
schaute mit ihrem nostalgi-
schen Lieferwagen vorbei —
und die Chef-Etage in Person
von Carla und Hubertus Fie-
ge gratulierte. ,Das war sehr,
sehr nett! sagte Achim Nettel-
beck, der sich auch Uber das
Sténdchen des Stiepeler Po-
saunenchors freute, ,ich dan-
ke allen unseren Gasten, die
und die Treue gehalten haben
und es 150 Jahre mit uns aus-
gehalten haben®

NETTELBECKS

;%gjfmwrmz‘
Gastlichkeit seit 150 Jahren!!

Wir danken all unseren

Heualh«ms Husiaurant AmVarenholt 96-44797 Bochum Stiepel
Tel.: 0234 /79 18 05 | téglich ab 17 Uhr, Montag Ruhetag

lichen (ridsten:
flir Thre langjihrige

Treue und dass Sie es

150 Jahre mituns
.melmlrL n haben!
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Andreas Finke hat Schllissel zu 20 Geheimnissen
Stiepeler Verein fiur Heimatforschung veroéffentlicht wieder ein Buch

Was hat Stiepel mit Togo zu
tun? Wer durfte sich eine
Tochter des Gemeindevor-
stehers zur Braut aussu-
chen? Wann gab es den
langsten Trauerzug in der
Stiepeler Geschichte? Um
diese und weitere Fragen
kurz und knapp zu beant-
worten, hat der Stiepeler
Heimatverein in Koopera-
tion mit dem 3satz Verlag,
in dem auch der Stiepeler
Bote erscheint, ein neues
Buch herausgebracht. Das
Werk tragt den Titel ,,Stie-
peler Geheimnisse — 20 in-
teressante Details aus der
Geschichte des Stadtteils”

Alle Geheimnisse, die Autor
Andreas Finke aufgespurt
hat, werden kompakt auf zwei,
maximal drei Seiten gelliftet.
L,Wir haben einzelne Themen
anhand von auf den ersten
Blick vielleicht uninteressant
erscheinenden Details aufbe-
reitet. Der historische Hinter-
grund muss naturlich im Gro-
ben erlautert werden, damit
ein Detail im richtigen Zusam-
menhang dargestellt werden
kann. Aber der Schwerpunkt
des Buches soll darin liegen,

Jeden
Dienstag Reibekuchen
soviel Sie magen fir 13 Euro p.P

Kamnador Sir, 138, 447597 Bochum - Telefon: D234 79 16 27 - www.haus-spitz.de

Das sollten Sie nicht verpassen:

Resenvierung erfordedich: Telefenisch Wglich ab 17.30 Uhr unter
Tel.: D23479162T oder infodd haus-spitz.de

Wier Crepein uns 2wl e Resuch

zu versuchen, dem Leser ein
Staunen Uber so manche his-
torische Kleinigkeit zu entlo-
cken:

Durch einen zufélligen Kon-
takt mit einem Historiker aus
Bernkastel-Kues wurde zum
Beispiel ein erstaunliches Ge-
heimnis ans Tageslicht befor-
dert: Ein im 19. Jahrhundert
international aktiver Betruger
war ein gebdrtiger Stiepeler.
Ein ebenfalls eher
disteres  Kapitel
wird auf den Sei-
ten 15 und 16 be-
leuchtet. Denn es
gab einen eigenen
Bunker fir Bochu-
mer Mitglieder der
NSDAP, den Stie-
peler Blrger nicht
betreten durften.
Autor Andreas Fin-
ke ist selbst Uber-
rascht, dass sein
Werk mit unter 50
Seiten so kompakt
ausgefallen ist. ,Wilhelm Hen-
sing, der mich redaktionell
unterstlitzt hat, musste sich
auch erstmal mit dem Gedan-
ken anfreunden, dass nicht al-
les zum Thema grof3 und breit

gebracht.

&

Jeden

Donnerstag versch. Schnitzel
mit Bratkartoffeln oder Pommes
und Salat fir 14,50 Eurg

Autor Andreas Finke
hat 20 Stiepeler Ge-
heimnisse ans Licht

Foto: 3satz/Lukas

ausgewalzt wurde] sagt
Finke. Der 60-Jahrige
stie3 auf der Suche nach
altem Kartenwerk 2007
zum Stiepeler Verein fir
Heimatforschung. 2009
begann er, sein Wissen
Uber die Herkunft der
StraBennamen nie-

derzuschreiben. Auch

das somit entstandene

Buch ,Wege durchs
Kénigreich:
Geschichte  der
StraBennamen

in Stiepel ist im
3satz Verlag er-
schienen. Vieles
schopft Finke aus
den Archiven der
Stadte  Bochum
und Hattingen.
Vieles erfahrt er
aber auch von
Kollegen im Hei-
matverein und
durch Gesprache
mit  Alteingeses-
senen.

Das Buch ,Stiepeler Geheim-
nisse — 20 interessante De-
tails aus der Geschichte des
Stadtteils“ erscheint in einer
Auflage von 750 Stlck und ist

ab Anfang Novem-

ber erhaltlich bei der Ruhr-
land-Apotheke Meyer sowie
bei Sichtstarke Heike Lexer
(Kemnader StraBe 330 bzw.
324). Mit ausgewahlten Buch-
héndlern wird aktuell ver-
handelt und ist dort voraus-
sichtlich ab Mitte November
zu kaufen. Natirlich wird das
Buch auch bei allen Veranstal-
tungen im Pfingstblimchen
angeboten. Der Preis: 18 Euro.
Die Erlése aus dem Buchver-
kauf werden in Ausbau und
Unterhalt des ,Pfingstblim-
chen“ flieBen, den Erweite-
rungsbau des Heimatvereins
an der Pfingstblume, in dem
Vortrdge und Ausstellungen
stattfinden.

@ s

FISCHLEREl  BESTATTUMNG

REININGHAUS-

Adventskranz bastein

SEIFERT

RESTALRATION

il ;s aidon S8 S B
bei Reininghaus-Seifert = &
Freitag, 18 U -Amm:nz_mh. » Kirtizn: 106
2114125 wBastein Sie lhren Adveniskranz
selbst, mit dem Blumenhaus La Fleur”
Seetg 14Unr Adventskran basbeln  fosbes 0
221425 Basteln Sie lhren Adventskranz
] selbst, mit dem Blumentaus La Fleur"
Kincer sind ebandalls herzlich Willkommen
- Bitte In Begledtung eines Envachsensen -

Wo: Kemnader StraBe 86, 44797 Bochum
Tel: 0234 47 10 97 | www.reininghaus-seifert.de
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SchieBen um Koénigspokal
Wettbewerb an der KosterstralBe

Der Burgerschiitzenverein
Stiepel tragt am Samstag,
15. November, sein Kénigs-
pokalschieBen aus. Um die
Troph&de geht es ab 14 Uhr
auf der Vereinsanlage an der
KosterstraBe 82a. Dann treten

Die mobile

FuBpflege

kommt zu lhnen
nach Hause!

0160 - 875 66 75

zunéchst die Kompanien Mit-
telstiepel, Brockhausen und
Mailand an.

Gegen 15.30 Uhr sollen die
drei Kompanien Henkenberg,
Lottental und Dorf an der
Reihe sein. Fir 17 Uhr ist die
Ubergabe des Kénigspokals
an die siegreiche Kompanie
geplant. Der Kdnigspokal ist
ein Wanderpokal, der vom
amtierenden Kénigspaar,
Martin I. und Heike I., gestiftet
wird. Die Troph&e wird insge-
samt Uber drei Jahre ausge-
schossen. Zudem erhalten die
15 Jahresbesten der angetre-
tenen Schitzen einen Orden.

A W Y. |

Preisrichter Hubert Windler (rechts) bekam 30 Tiere prasentiert
und wurde von Zuchtwart Thorsten Buderus (Mitte) unterstiitzt.
Phonix-Ehrenvorsitzender Gerhard Thiemeyer (links) schaute inte-

ressiert zu. Foto: privat

Preisrichter begutachtet Hilhner
Tierbesprechung auf Hof Buderus

Auch die Schitzen-Jugendli-
chen und -Junioren erhalten
ihre Orden.

Schlachtfest an der Pfingstblume

Der Stiepeler Verein fur Heimatforschung 1adt zu Samstag, 8.
November, zu seinem Schlachtfest ein. Zwischen 12 und 17
Uhr ist die Pfingstblume an der Brockhauser StraBe 126 der
Schauplatz der Veranstaltung. Im Angebot werden dann zu Ver-
kostung und zum Kauf sein: Mettwurst, Blut- und Leberwurst,
Schwartenmagen sowie Panhas mit Schwarzbrot, Riibenkraut
und Butter oder auch mit Bratkartoffeln. ,Vom Metzger unseres
Vertrauens — frisch und in guter handwerklicher Arbeit herge-
stellt] erklart Elke Besser vom Heimatverein Uber das Engage-
ment von Heinz Moog.

@T Klaus Thierhoff

Steyerberatungsgesellschaft mbhH

+ Steuerberatung

« Steuererkldrungen

- Buchfithrung

- Jahresabschliisse

- Existenzagriindungsberatung

- Beratung bei Erbschaft/
Unternehmensnachfolge

‘Kemnader Str. 52 : 44795 Bochum

Telefon 0234 / 33 B0 9-0
www. klaus-thierhoff.de
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Der Rassegeflugelzuchtver-
ein Phonix Stiepel hat eine
Tierbesprechung abgehalten.
Schauplatz war der Hof der
Familie Buderus an der Haar-
straBe. Interessierte Zlchte-
rinnen und Zichter préasen-
tierten ihre Nachzucht dem
renommierten Preisrichter
Hubert Windler aus Lunen. 30
Tiere wurden gezeigt. Rund 20
Menschen waren auf Hof Bu-

derus vor Ort.

Unterstltzung erhielt Windler
von Gastgeber Thorsten Bu-
derus, Zuchtwart flr Hihner
und Zwerg-Hihner. Unter den
Géasten war auch Gerhard
Thiemeyer, Ehrenvorsitzender
von Phonix Stiepel. Buderus
selbst gab einen FederfuBigen
Zwerghahn im Farbenschlag
gold-porzellanfarbig aus sei-
ner Zucht zur Begutachtung.

Schlachtfest bei den Schiitzen

Der Biirgerschiitzenverein 1854 Stiepel Iadt zu Samstag, 8. No-
vember, zum traditionellen Schlachtfest eint. Schauplatz ist ab
16 Uhr die Vereinsanlage an der KosterstraBe 82a. Angeboten
werden dabei Hausmacher-Leberwurst, Blutwurst, Schwarten-
magen, luftgetrocknete Mettwurst und Panhas. Der BSV-Ehren-
vorsitzende Karl-Heinz Witthiser erklart: ,Beim Schlachtfest
kann man naturlich auch frisch gebratene Frikadellen genie-
Ben: Vorbestellungen sind moglich — und erleichtern den Orga-

nisatoren die Arbeit.

- Bewertung und Verkauf
von Immobilien
= Vermietung
+ Immobilienverwaltung.
- Wohnungsendabnahme
Service
Buderus Immobilien 2
Vermittiung & Verwaltung :
Haarstr. 176, 44797 Bochum infowbuderus-bochum.de
www.buderus-immobilien.de L 0163-3728782 &
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Luitpold Meyer mochte Titel verteidigen

Phdnix Stiepel richtet Kreisverbandsschau der Rassegeflligelzichter aus

Unter der Regie des RGZV
Phonix Stiepel findet am
Samstag, 22. November,
und Sonntag, 23. November,
die Kreisverbandsschau der
Bochumer Rassegefliigel-
ziichter statt. Das Veranstal-
tungs-Wochenende beginnt
bereits am Freitag, 21. No-
vember, mit der Bewertung
der Tiere. Ausstellungsort
ist wie im vergangenen Jahr
die Reithalle des Forsthofs
Haschert an der Kriinerstra-
Be 52 in Witten.

Am Samstag geht die Schau
um 14.30 Uhr los und wird
am Sonntag von 9 bis 13 Uhr
weitergefuhrt.  Angeschlos-

sen an die Veranstaltung
sind die Kreisjugendschau,
die Vereins- und Vereinsju-
gendschauen sowie 27. Kem-
nader-See-Schau.

Die Idee

Luitpold Meyer bei der Sie-
gerehrung 2024. Foto: privat

LC/: 3

Wir tun alles fiir lhr Auto!

Hauptunteau:hunQEH'n

Die Nachwuchs-Ziichtererinnen und -Ziichter von Phonix Stiepel

freuen sich auf ihren Auftritt.

ist vor knapp 30 Jahren ent-
standen, alle Vereine rund um
den Kemnader See mit zur
Ausstellung einzuladen. Er-
wartet werden jetzt mehr als
350 Huhner, Zwerg-Huhner,
Tauben und Wachteln. Die
Offnungszeiten an den drei
Tagen: am Freitag zwischen
15 und 19 Uhr, am Samstag
zwischen 9 und 17 Uhr sowie
am Sonntag zwischen 9 und
13 Uhr. Die Siegerehrung fin-
det am Samstag ab 19 Uhr im
Stiepeler Restaurant ,Haus
Oveney“ (OveneystraBe 65)
statt.

Ein besonderes Augenmerk
liegt bei der Schau diesmal auf
den Wettbewerb des Nach-

Kfz Ader GmbH
Hattinger 5tr. 182
44795 Boc

Foto: privat

wuchses. Phonix Stiepel er-
freut sich einer sehr engagier-
ten Jugendgruppe, die dieser
Ausstellung entgegenfiebert.

Tobias Meyer, Jugendwart
von Phonix Stiepel, und der
1. Vorsitzende Thomas Metje
unterstitzen die Jugendgrup-
pe, die mit mehr als 50 Tieren
einen eigenen Bereich in der
Ausstellungshalle erhalten
wird. Unléngst gab es eine
Jungtier-Besprechung fir die
Nachwuchs-Zichterinnen und
-Zuchter, um ihnen das nétige
Know-How flr die Zucht und
Tierprasentation zu vermitteln.
Ein externer Preisrichter war
eingeladen worden. Luitpold
Meyer wurde im Jahr 2024 so-
wohl Jugend-Vereinsmeister
als auch Jugend-Kreismeister
mit seinen Japanischen Lege-
wachteln. Er hat den Ehrgeiz,
beide Titel zu verteidigen.
Informationen rund um den
Verein Phénix Stiepel und zur
Ausstellung im Internet
www.phoenix-stiepel.de

Geschaftsleitung?

Kaufmann fiir ‘u"ersmherungen & Flnanzen {m/fw/d)
gesucht

Wir sind eine etablierte und wachsende Bezirksdirektion, die fir
erstklassige Beratung und exzellenten Kundenservice steht. Um
unsere Erfolgsgeschichte fortzuschreiben, suchen wir gine
engagierte und maotivierte Perstnlichkeit, die unser Team im
Innendienst mit Fachwissen und Tatkraft bereichert.

* Duw hast Lust auf abwechslungsreiche Aufgaben im Herzen
eines starken Teams und den direkten Draht zur

+ Der Umgang mit Menschen macht Dir spalt und Du bleibst
auch bei hitzigen Ansprachen immer gelassen?

B!iﬂﬂblﬂﬂh]&ﬂﬁundiﬂ!nﬂutdlﬂhﬁTiﬁuml

Prinz chent Slraﬂc Baa
44735 Bochum

Tel 0234 5040 17
www.simeding.de

MEDING

artrr tier SEGMAL IDUNA &
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Regennasse Apfel
Heimatverein richtete Apfelfest aus

Vor eine groBe Herausforde-
rung durch das Wetter waren
die Mitglieder des Stiepeler
Vereins fir Heimatforschung
bei ihrem Apfelfest. Starker
Wind erschwerte den Zeltauf-

Carlotta Holthaus hat frisches
Brotgebacken. Foto: 3satz/Sure

bau. Davon lieBen sich aber
viele Géaste nicht abhalten und
kamen zur Pfingstblume.
Viele nutzten das Angebot
von Jérg GroBe Munkenbeck,
der ein breites Angebot an Ap-
feln zum Verkauf anbot. Auch
der Apfelsaft von Stiepeler
Streuobstwiesen im Funf-Li-
ter-Kanister war begehrt.

Bei Annette Hoffstiepel, Ex-
pertin fur alte Apfelsorten,
konnten die Gaste ebenso
die herrlichsten Apfelsorten
kaufen, eine Kostprobe ein-
geschlossen. Fir Interessier-
te gab es Informationen zu
den alten Apfelsorten, deren
Anbau, Kultivierung und La-
gerung. Die Kunden flllten
die mitgebrachten Kérbe und
Taschen.

,y‘" r £ A I‘;

Expertin Annette Hoffstiepel (links) gab es Informationen zu alten
Apfelsorten. Foto: privat

Luisa Holthaus unterstiitzte den Reibekuchenverkauf, im Pfingst-
blimchen war die Stimmung préchtig. Fotos (2): 3satz/H.-W. Sure

Stadtteilrundgang wird zur Zeitreise
Heimatverein und Pro Stiepel laufen durch den Ortsteil Brockhausen

Rund ein Dutzend Teilneh-
merinnen und Teilnehmer hat-
te der Stadtteilrundgang, der
vom Verein fir Stiepeler Hei-
matforschung in Kooperation
mit der Initiative Pro Stiepel
veranstaltet wurde. Mit Start
an der Pfingstblume ging der
Stadtteilrundgang diesmal
durch den Ortsteil Brockhau-
sen.

Wilhelm Hensing und Andre-
as Finke nahmen Geschicht-
sinteressierte mit auf eine
Zeitreise. Der Begriff ,Braik-
sche Huawwe" (Plattdeutsch:

Brock(hauser) Hoéfe) fand
ebenso seine Erklarung wie
die Lage des mittlerweile ab-
gebrochenen Fachwerkhau-
ses der Familie GroBe Mun-
kenbeck und des Schachtes
David der Eisensteinzeche
Miisen. Diese ist Alteren auch
als ,Westfalenhalle” und ,Rote
Erde“ bekannt.

Der ,Henke Hof" als Namens-
geber fiur den Henkenberg,
die Segelflug-Aktivititen der
1930er Jahre, Geschichten
um den Leinpfad, die Ruhr
und die Schifffahrt sowie die

= Elektroinstallation
» Antennenanlagen

= EDV-Metzwerke

= Telefon-/Sprechanlagen
= DINVDE Sicherheitsmessungen

= Lichtideen + Konstruktion

Ralf Méller

Elekiro-Meister
Tel. 0234 - 79 73 24

www.zum-elektriker.de
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schichte bei den Wanderfreu-
digen und Wissensdurstigen
wieder aufleben.

Bedeutung der Bodenschét-
ze fir die Ansiedlung der
Henrichshiitte lieBen die Ge-

Heimatvereins in Kooperation mit Pro Stiepel. Foto: privat

2(

Jahre

erfrischend
gute Auswahl
und Service!

o METEOR
GETRANKE

Lieweries

Wir sind fiir Sie da:

Mo - Fr von 9%°-13%° und 15°°- 18%° Uhr
Savon 9°°-14°° Uhr

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Meteor Getranke Lieweries

Heintzmannsheide 4, 44797 Bochum
Tel.: 0234-77 31302




Beim kauf Ihrer Zweitbrille schenken wir Ihnen die Fassung.

*Ausgewdhlte Fassung innerhalb eines Jahres bei gleichbleibender Sichtstarke.
Jede andere Fassung 30% | Diese Aktion gilt bis zum 31.12.2025

: e Kemnader Strae 324 | 44797 Bochum-Stiepel
STA R K E 02 34 - 58 88 43 94 | www.sichtstaerke.de

Mo.— Fr.: 10 bis 18 Uhr, Sa.: 10-13 Uhr
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Hunde stellen Post zu
Weihnachtsaktion des ASB

Der Arbeiter-Samariter-Bund
(ASB) Bochum hat im Jahr
2022 einen Besuchshunde-
dienst gegrundet. Aktuell geht
dieser in 20 Einrichtungen (2
Schulen und 18 Seniorenhei-
me) im Stadtgebiet. ,Das Pro-
jekt ist sehr gro3 geworden.
Aktuell haben wir 42 Teams
aus Ehrenamtlichen — Fell-
nase und Menschen — im
Einsatz{ sagt Nicole Bran-
denburger (Abteilung Soziale
Dienste), ,es gibt ruhrende
Geschichten und jedes Team
nimmt von den Besuchen im-
mer ein ganz besonderes Er-

Besuchshund Lisbeth bringt
mit Halterin Kathi Weihnachts-
post in Seniorenheime.

Foto: privat

lebnis mit nach Hause?*

Zum Jahresende méchte der
ASB Bochum den Bewoh-
nerinnen und Bewohnern
der  Senioreneinrichtungen,
die zum Beispiel keine An-
gehdrigen mehr haben, eine
besondere Freude bereiten:
Selbstgeschriebene  Weih-
nachtspost und gebastelte
Uberraschungen sollen ihnen
ein Lacheln schenken. ,Die
Verteilung Ubernehmen unse-
re lieben Besuchshunde mit
ihrem Hundehalter; sagt Nico-
le Brandenburger.

Die Leiterin der Abteilung So-
ziale Dienste ruft dazu auf,
liebevolle Weihnachtskarten
oder Briefe und kleine Bot-
schaften zu schreiben, ad-
ventliche Kleinigkeiten zum
Aufstellen zu basteln. Auch
weihnachtliche Malbilder von
Kindern sind willkommen. Die-
se kénnen im Blro der Sozia-
len Dienste des ASB zwischen
dem 1. und 30. November an
der WohlfahrtstraBe 124 ab-
gegeben werden. Das geht
montags bis freitags zwischen
8 und 15 Uhr persénlich sowie
an den Wochenende Uber den
Briefkasten zu Handen von
Nicole Brandenburger.

Komaddie, Schlager, Putzfrau
Drei Events im Haus Spitz

Viel los ist im November im
Haus Spitz. Die Volksbihne
Bochum flhrt im Saal der
Gaststétte an der Kemnader
StraBe 138 in diesem Mo-
nat ihr Stlick ,Der Teufel liest
auch Kleinanzeigen® auf. Am
1, 2., 22., 23. und 26. Novem-
ber. Samstags und mittwochs
ist Einlass um 18.30 Uhr (Be-
ginn 19.30 Uhr), sonntags um
17.30 Uhr (Beginn 18.30 Uhr).
Karten sind ausschlieBlich te-
lefonisch unter (0234) 472387
zu bekommen.

Am Freitag, 7. November,
steigt eine Schlagerparty mit
DJ André und DJ Toni zwi-
schen 19 und 1 Uhr (Einlass

12 | stiepeler Bote | November 2025

18 Uhr). Karten sind zu den
Offnungszeiten in der Gast-
statte erhaltlich.

Am Samstag, 15. November,
prasentiert Esther Manch ihr
neues Programm ,Wann is-
set passiert?“ Dieses beginnt
um 19 Uhr (Einlass 18 Uhr).
Karten sind in der Gaststéatte
erhéltlich. In dem Solopro-
gramm schliipft Minch in die
Rolle von Reinigungsfachkraft
Waltraud Ehlert und spricht
von der Plétzlichkeit der Zeit.
Denn nicht nur Weihnachten
und diverse Geburtstage er-
scheinen unerwartet im Ka-
lender. Die Zeit selbst scheint
ein Eigenleben zu fihren.

Gans & Wild - die goldene

Gemdutliche Stunden, duftende Gerichte

Wenn drauBen die Tage kiirzer werden und goldenes Licht
Uber den StraBen liegt, zieht in den Kiichen wieder der Duft
von Braten, Rotkohl und Gewiirzen ein. Der Herbst ist die
Zeit, in der es leiser wird — und in der die Sehnsucht nach
herzhaften Gerichten wéchst, die Kérper und Seele warmen.
Jetzt haben Klassiker wie Gans, Ente oder Wild ihren groBBen
Auftritt. Kraftige Aromen, lange Garzeiten und saisonale

Zutaten machen die Herbstkiiche zu einem Fest der Sinne.

Schon friher galt diese Jah-
reszeit als Zeit des Dankes
und des Teilens. Nach der
Ernte kamen Familie und
Freunde zusammen, um das
zu genieBen, was die Natur
in Fulle bereitstellte. Die Gans
stand dabei ebenso auf dem
Tisch wie Reh, Hirsch oder
Wildschwein. Was einst fest

in bauerlichen und kirchlichen
Traditionen verankert war,
erlebt heute eine neue Wert-
schatzung: ehrliche, hand-
werkliche Kiche, die ohne
Schnorkel auskommt und
vom guten Produkt lebt.

Denn der Herbst ist reich an
Zutaten, die perfekt zusam-
menpassen: aromatische Pil-

- Weihnachtsmarkt beim Franzosen

am Eamstag,*tden 22 November ﬁm 13-18 Uhr

euen Sie sich auf Glihwein, kleine Kdstlichkeiten,
Geschenkideen und natrlich viele Festtags-Weine.

Anmeldung: )
info@derfranzose.com
ader Tel. 0234 336683

—
Rontakbioten Sa ung (o

ﬂf’-@- M&-
R WEI (-1 4
I e ndhadisles Angebod WRIE: LN SR CIUAM

Weinhandlung der Franzose, Wiemelhauser StraBe 214, 44799 Bochum

Restaurant - Café

KLOSTERHOF

Auf Hhren Besuch freat sich Familic Reza

‘Wild—- &\
(Gansesaison
ab 11. November

L0 Uhr - MisDa, Ruhetag

bis 2100 Uhr
ochum »0234/79 55 53

f

www.klosterhof-sticpel.de




Jahreszeit fur GenieBer hat begonnen
und der Geschmack von Herbst

ze, saftiger Kurbis, Maronen,
Apfel, Rotkohl oder Sellerie.
Dazu das kréftige Fleisch von
Wild oder Gans — und die Ki-
che wird zur Buhne fir feine
Kontraste: sif3 und herzhatft,
zart und wdrzig, rustikal und
elegant. Wer selbst den Koch-
I6ffel schwingt, darf experi-
mentieren: Ein Hauch Oran-
genschale in der Sauce, ein
Spritzer Rotwein oder etwas
Preiselbeere bringen Tiefe
und Frische zugleich.

Und was wére ein Festtags-
gericht ohne den passenden
Wein? Ob beim gemiitlichen
Abend daheim oder beim fest-
lichen Menu im Restaurant:
Ein kraftiger Spatburgunder
oder ein samtiger Merlot har-
monieren wunderbar mit Wild,
wéahrend eine Gans auch von

Die Martinsgans

Die Tradition des Gansees-
sens zum Martinstag reicht
bis ins Mittelalter zurtick. Der
11. November markierte einst
das Ende des Bauernjahres
und zugleich den Beginn der
vorweihnachtlichen  Fasten-
zeit. Bevor diese Zeit der Ent-
haltsamkeit begann, wurde
noch einmal kraftig gefeiert —
meist mit einer Gans als Fest-
tagsbraten. Der Brauch ist
eng mit dem heiligen Martin
von Tours verbunden: Einer
Legende nach versteckte er
sich vor seiner Bischofswahl
in einem Gansestall, doch
das Geschnatter verriet ihn.
Zur Erinnerung daran wird
bis heute am Martinstag die

| Gans serviert — als Symbol

fur Dank, Gemeinschaft und
Bescheidenheit. In vielen

' Regionen galt die Martins-

gans zudem als Teil der Na-
turalabgaben, die Bauern an
Gutsherren oder Kloster leis-
ten mussten. So wurde sie
zugleich Ausdruck sozialer
Ordnung und kirchlicher Tradi-
tion — und blieb als fester Be-
standteil des bauerlichen Jah-
reskreises bis heute lebendig.

fruchtigen WeiBweinen wie
Riesling oder Grauburgunder
begleitet werden darf.

Unsere Esskultur verandert
sich, doch die Sehnsucht
nach dem Ursprunglichen
bleibt. Zwischen Take-away
und Trendkiche wéchst der
Wunsch nach Echtheit, nach
Gerichten, die Zeit brauchen
— und schenken. Die klassi-
sche Herbstkiiche passt ge-
nau in diese Stimmung: Sie ist
ein Gegenpol zum schnellen

Alitag, ein Stiick Verlasslich- 't
keit und Genuss in einer oft *
Wer sich

hektischen Welt.
Zeit nimmt zum Kochen oder
GenieBBen, spirt schnell: Es
geht nicht nur um Séttigung,
sondern um Sinnlichkeit und
Gemeinschatft.

Der Herbst ladt ein, wieder be-

BoRGBAHMER 'S

aldesriih
(T TR,

Adelssitz aus dem 12. Jhd.
(Hier felerte schon Frefherr von Steln
und Kdnig Karl der X aus Frankreich)

wusster zu genie3en — ob im
heimischen Esszimmer oder
in der Gastronomie nebenan.
Knusprige Génsekeulen, fei-
ne Wildragouts oder aromati-
sche Saucen mit Rotwein und
Krautern erinnern daran, dass
gute Kiche mehr ist als eine.
Mahlzeit: Sie ist ein
Erlebnis. Und
ganz dleich,

Sl g o T T p— "

schienkt )
das, was wir_u-

brauchen: Warm'e chmack
und ein bisschen Ruhe -

;M.‘-’

Wﬂ !
DIE NR. 1 FilR DEINE FEIER!

“h

E—
» unsere Gourmet-Gans (ab 5.11.)

= unser Schlemmerschnitzel-Sonntag
- raffinierte Wildgerichte zur Saison |,
« unser beliebter Reibekuchen-Freitag "4 4

Tel.: 0234470 800

(w .“."hr::rg_bcrehm

T’H m

taurant

Der ideale Ralunen fir
Hochzeiten wond Feiern
aller Art. Vercinbaren Sie efren
Besichtigungstersnin it
nariserenn Biiro,

T (02324-9512%
vor S iekbis 13,00 Uhr

Restaurant

Traditionelles

Gansebratenessen

25. & 26.12.2025: Weihnachisbrunch
26.12.2025: Abends, a la carte nach Weihnachtskarte

www.landhaus-grum.de Ruhrdeich 6-8-45525 Hattingen - Telefon: 023 24 /95 12 96
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Sankt Martin im doppelten Einsatz
Okumenischer Umzug von der Dorfkirche zu St. Marien

Nach Stiepel kommt St.
Martin in diesem Jahr min-
destens zweimal: Zunéchst
am Donnerstagabend, 6.
November, ab 17 Uhr in den
Luthergarten und dann am
Samstag, 15. November,
ab 16 Uhr auf dem Weg zur
Wallfahrtskirche. ,,Ob St.
Martin oder St. Martina auch
in diesem Jahr wieder auf
einem groBen Pferd reiten
wird? Die Chancen stehen
gut’, sagt Pfarrerin Christine
Béhrer.

Im Luthergarten erwarten die
Kinder der Evangelischen Fa-
milienzentrums ,KinderReich
Stiepel“ — inklusive ihrer Fa-
milien, die Bewohnerinnen
und Bewohner des Hauses
am Luthergarten sowie alle,
die dabei sein wollen, den
Heiligen Martin. Dieser wird
von Trompetenklédngen feier-

Im vergangenen Jahr begann St. Martin seinen 6kumenischen Um-

zug an der Dorfkirche.

lich begruBt. Damit méglichst
viele beim anschlieBenden
Laternenumzug kraftig mit-
singen kénnen, werden Hits
wie ,St. Martin, St. Martin, St.
Martin ritt durch Schnee und
Wind ...“ oder ,lch geh mit
meiner Laterne ...“ zuné&chst

Fur ihr Bild hat sich die Kiasse 1d der Grifin-Imma-Schule die
morgens im Schatten liegende Tischtennisplatte ausgesucht. Die
»Pinguin-Klasse“trittmit23 Kinderzumersten SchuljahrunterAnlei-
tung von Klassenlehrerin AndreaThelen an. Foto: 3satz/Jens Lukas

Foto: 3satz/H.-W. Sure

im  Luthergarten  geprobt.
Christine Bohrer: ,Nach dem
Umzug kehren alle in den
Luthergarten zurtck und kén-
nen sich am Martinsfeuer auf
dem Kita-Geldnde sowie an
HeiBgetrdnken warmen. Et-
was zur Starkung gibt es na-

tlrlich auch:

Am Samstag, 15. November,
fihrt der Martinsumzug von
der Stiepeler Dorfkirche zur
Wallfahrtskirche St. Marien
beim Stiepeler Kloster. ,Be-
reits seit vielen Jahren ist es
gute Tradition, dass die Evan-
gelische  Kirchengemeinde
und die katholische Pfarrge-
meinde St. Marien gemein-
sam zum Okumenischen
Martinszug einladen} sagt
Pfarrerin Bohrer. Der Start-
punkt ist um 16 Uhr der Torbo-
gen zur Stiepeler Dorfkirche,
wo der Posaunenchor der Kir-
chengemeinde einige Lieder
zum Martins-Fest anstimmit.
Wenn der Martinszug auf dem
Kirchplatz vor der Wallfahrts-
kirche beim Feuer angekom-
men ist, kbnnen sich alle mit
Brezeln und Wirstchen und
kalten und warmen Getranken
belohnen, das Martinsspiel
der Kinder verfolgen und Uber
die vielen bunten kreativen
Laternen staunen. Der Po-
saunenchor wird ebenfalls vor
Ort sein und fur den musikali-
schen Rahmen sorgen.

lhren Lieblingsplatz
hat die Klasse 1b der Grafin-Im-
ma-Schule am Kletterturm auf
dem Schulhof gefunden. Sie
nennt sich die ,,Snoopy-Klas-
se’’ Die 22 Kinder werden von
Klassenlehrerin Kathrin Haller
unterrichtet.

Foto: 3satz/Jens Lukas

fur Schulbeginn & -wechsel
Schulranzen Messe
FEOEG

Haogelhaida GmbH - Wittenar Strafle 106 - 58456 Witten-Herbade
Fon {02302) 870 200 - www kogeiheide.de

Storchmann

Schul- und Schraibbedarf + Buchhandiung
Maesmannsirale 47 - 58458 Willen - 0230291 75040 - wanw storchimann. da

iz

14 | Stiepeler Bote | November 2025



sTIEPEL AKTUELL 11}

Mit ,Neele in New York*
Lesung in der Kita KinderReich

1.432,36 EUro nhat der Kinderschutzbund Bochum mit sei-
ner Spendenaktion binnen sechs Stunden vor dem Supermarkt in
Stiepel-Frische erzielt. Das Geld stammt aus dem Erlés des Ver-
kaufs von Kuchen, Waffeln und selbstgemachter Seifen. Die Sum-
me kommt der Arbeit des Kinderschutzbundes in Bochum zugute.
Die Institution hatte auch ihr Gliicksrad aufgebaut. Foto: privat

»industrieART-EN“ auf Kemnade
Ausstellung bis 4. Januar 2026

industrieller Gegenwart aus:
Wie kann Kunst industrielle
Prozesse fir Mitarbeitende
und Menschen der Region
emotional sichtbar machen

Das Kulturhistorische Muse-
um Haus Kemnade zeigt bis
zum 4. Januar 2026 die Aus-
stellung LndustrieART-EN*
Der Wittener Fotokinstler

Einen unvergesslichen Nach-
mittag erlebten kleine und
groBBe Zuhérende in der evan-
gelischen Kita KinderReich in
Stiepel. Autorin Kerstin Becker
las vor einem gespannten Pu-
blikum am Weltkindertag aus
ihrem Buch ,Neele in New
York® Trotz spéatsommerlicher
Temperaturen war der Nach-
mittag wie eine Reise in die
Weihnachtszeit. Schon das
Blhnenbild, das in der Kita
aufgebaut war, lie3 Raum fur
Vorfreude.

Bunte Heliumballons fuhrten
mit Symbolen durch Neeles
Abenteuer. Neele selbst nahm
ebenfalls auf der Buhne Platz
und die Lesung wurde zu ei-

nem interaktiven Erlebnis fur
das Publikum. Neeles Zau-
bernisse wurden verteilt und
der Kuchen, den Neele mit
ihrer Oma gebacken hatte, mit
Freude verputzt. Kinder wie
Eltern waren gleichermaBBen
begeistert von dieser Aktion
anlasslich des Weltkinderta-
ges. ,,Kerstin Becker hat uns
mit ihrer Stimme und der lie-
bevoll gestalteten Dekoration
und den Mitmach-Elemente
voll in ihren Bann gezogeny
sagte ein Zuhoérer. Im An-
schluss an die Lesung gab
Kerstin Becker Autogramme
und signierte Blcher von
sNeele in New York® mit per-
sénlicher Widmung.

Gedenkfeier am Volkstrauertag

In Zusammenarbeit mit der Evangelischen Kirchengemeinde
Stiepel, dem Knappenverein Schldgel & Eisen Stiepel Dorf

Philip lan Pearce hat zusam-
men mit dem Bildhauer Vasilij
Plotnikov und dem Medien-
kinstler Dr. Achim Brodde
einen Blick auf industrielle
Fertigungsprozesse gewagt.
Die Kunstler loten mit ihrem
Projekt die Mdéglichkeiten der
Verbindungen von Kunst und

und ldentifikation stiften? Sie
haben dazu verschiedene Un-
ternehmen der Region betei-
ligt, die ihnen Zugang zu den
Produktionsstatten  gewéhrt
hatten. Daraus entwickelte
sich eine Interpretation von
Industrie, Tradition, Innovation
und Handwerkskunst.

sowie dem Blrgerschitzenverein Stiepel organisiert der Hei-
matverein am Volkstrauertag (Sonntag, 16. November) ab 11.15
Uhr eine Gedenkfeier mit Kranzniederlegung auf der Friedhofs-

wiese gegenlber der Stiepe-
ler Dorfkirche. Die Ansprache
halt Pfarrerin Christine Bohrer.
Fur die musikalische Beglei-
tung sorgt der Posaunenchor
Stiepel-Dorf.

Workshop: Adventskranze selbst gestalten

Ehe man sich versieht, steht
Weihnachten vor der Tur. Der
Countdown wird bald mit dem
Anziinden der ersten Kerze
am Adventskranz gestartet.
Ob klassisch in Rot, modern
in Blau oder Wei3 — noch
stimmungsvoller wird dieser
Moment mit einem selbst ge-
stalteten Adventskranz.

| Hattingen, An der Becke'16

Daher 6ffnet der Familienbe-
trieb Schreinerei & Bestat-
tungshaus Reininghaus-Sei-
fert im November seine Tlren
an der Kemnader StrafBBe 86
und ladt zu einem Advents-
kranze-Basteln ein. Die Ter-
mine: Freitag, 21. November,
ab 18 Uhr und Samstag, 22.
November, ab 14 Uhr. Im

Preis von 30 Euro pro Kranz
sind alle Materialien sowie
die tatkraftige Unterstitzung
vom Blumenhaus La Fleur be-
reits enthalten. Da die Platze
begrenzt sind, wird um eine
verbindliche Anmeldung unter
Telefon (0234) 471097 (werk-
tags von 9 bis 16.30 Uhr) ge-
beten.

KFz-Gutachten aller Art

/A BVSK

Kfz-Sachverstandigenbiiro GmbH

Tel 02324.96980

Bas nnen und
die familidre Atm
unserer Schulgeme

el
&3y Freie

Wieme
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»~=Zukunft gestalten wollen, ambitioniert bleiben!*
Interview mit dem scheidenden Oberbilrgermeister Thomas Eiskirch

Zehn Jahre lang war der
Stiepeler Biirger Thomas
Eiskirch Bochums Ober-
biirgermeister. Im Septem-
ber trat er nicht zur Wieder-
wahl an. Michael Zeh vom
»Stiepeler Boten“ traf den
scheidenden OB zum Ge-
sprach.

Was machen Sie am 1. No-
vember 2025?

Ausschlafen! Was an dem
Tag folgt, weil3 ich noch nicht.
Und wenn die Frage gene-
rell gemeint ist, dann gilt der
Spruch: Erst mal nix und dann
mal gucken. Das waren jetzt
zehn Jahre mit einem picke-
packe vollen Terminkalender.
Der ist dann mit Absicht erst
einmal leer. Ich werde mir ein
paar Wochen nehmen, um
sozusagen strukturiert abzu-
trainieren, damit es nicht von
hundert auf null geht.

Warum sind Sie nicht noch
einmal als OB-Kandidat an-
getreten?

Mir war immer bewusst, dass
alles seine Zeit hat. Ich habe
viele Politikerinnen und Politi-
ker gesehen, die zu spéat ge-
gangen sind. Da entsteht der
Eindruck, sie klebten an ihren
Amtern, Aufgaben, Sesseln.
Und es ist immer wieder gut,
wenn an bestimmte Themen
auch wieder ein frischer Blick
kommt.

Thomas Eiskirch (rechts) im Gesprach mit Stiepeler Bote-Heraus-

geber Michael Zeh.

Was unterscheidet das Bo-
chum des Jahres 2015 von
dem im Jahr 2025?

Wir hatten die Situation, dass
viele Bochumerinnen und Bo-
chumer eher nur den Blick
auf die FuBspitzen gerichtet
hatten. Bochum wurde schnell
mit schwierigen Themen wie
Nokia oder Opel in Verbin-
dung gebracht. Das machte
ja was mit den Menschen, mit
dem eigenen Geflihl der ei-
genen Stadt gegeniber. Der
groBte Erfolg ist: Wir haben
das Mindset verandert be-
kommen. Ich denke, viele Bo-
chumerinnen und Bochumer
sind stolz auf die Entwicklung.
Sie sind stolz auf ihre Stadt.
Wir wissen, was wir kdnnen.
Und wir haben Lust, mehr zu
erreichen.

Auf welche Projekte blicken
Sie gerne zuriick, die sich in

Carmaiceur PKW / TRANSPORTER / CAMPER

=/

HANDWASCHE // MOTORWASCHE

INNENREINIGUNG // LACKPOLITUR
LACKVERSIEGELUNG // GERUCHSNEUTRALISIERUNG
FELGENAUFBEREITUNG // SMARTREPAIR
BEULENDOKTOR // LEASINGRUCKGABE

WOHLFAHRTSTRABE 125 // 44799 BOCHUM
D 0234-524878
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den zehn Jahren entwickelt
haben, die angestoBen wor-
den sind?

Das Zeichen der Veranderung
ist sicher Mark 51°7.Da gab es
die Chance, noch einmal eine
wirtschaftliche Struktur ganz
neu entwickeln zu kdénnen
— mit viel mehr Arbeitsplat-
zen als vorher und vor allem
mit Arbeitsplatzen, in denen
diejenigen, die hier beispiels-
weise studieren, auch bleiben
kénnen und nicht in andere
Teile Deutschlands weiterzie-
hen missen. Sehr wichtig fin-
de ich in einem ganz anderen
Bereich das Fliednerhaus, der
Neubau fur Obdachlose, die
Notschlafstelle, die im Regel-
fall in eher heruntergekom-
menen Immobilien zu Hause
ist. Wir haben uns in Bochum
bewusst dazu entschieden,
einen Neubau zu errichten.
Das hat was mit Wertschat-

zung fur diejenigen zu tun, die
sich oftmals am Rand unserer
Gesellschaft fihlen. Und ich
glaube, das zeigt auch ein
bisschen, wie Bochum auf so
ein Thema guckt: sehr solida-
risch.

Das waren jetzt ein bundes-
weit beachtetes und ein lo-
kales Thema. Es ging lhnen
aber nicht nur um einzelne
Leuchtturmprojekte.

Wir wollten uns strategisch
aufstellen, nicht von einem
Projekt ins andere arbeiten,
sondern ein Zielbild entwer-
fen, wie die Zukunft Bochums
aussehen soll.

Was musste getan werden,
damit dieses Zielbild er-
reichbar wird?

Schlissel war, die ,Bochum
Strategie” aufzustellen und
diese dann mit konkreten Ak-
tivitatten und auch mit Geld
zu hinterlegen. Das sind ganz
groBBe, aber auch ganz klei-
ne Aktivititen, welche dann
eher nach innen wirken. Bei-
spielsweise schaffen Pocket
Parks direkt im persdnlichen
Umfeld Mdéglichkeiten der Zu-
sammenkunft. Naturlich gibt
es aber auch wirklich grofBe
Aktivititen wie Mark 51°7
oder das Haus des Wissens —
Kernaktivitdten auf dem Weg
in die Zukunft. Es war der An-
spruch, nicht nur die Gegen-

Heizung

Meisterbetrieb Wolfgang Geiltler 'f_

Tel: 0234 - 46 08 52 « Mail: wolfganggeissier@t-online.de




wart, sondern selber auch die
Zukunft gestalten zu wollen.

Digitalisierung ist eines der
ganz groBen Zukunftsthe-
men. Wie digital ist Bochum
geworden?

Im Smart City Index der Bit-
kom, der auch die Themen-
felder Mobilitat, Verwaltungs-
situation, Energie und Umwelt
umfasst, sind wir seit Jahren
in den Top Ten Deutschlands
und die digitalste Stadt des
Ruhrgebiets. In diesem Jahr
sind wir auf Platz fanf, sind
die Nummer zwei bei der Di-
gitalisierung der Verwaltung
und haben das beste Burger-
biro Deutschlands. Hinter uns
liegen ein paar Stadte, die
deutlich gréBer sind und mehr
Geld investieren kénnen. Das
zeigt mir, dass wir das, was
die Menschen vom Dienstleis-
ter Stadtverwaltung erwarten,
wirklich verdndert haben -
und das auch gemeinsam mit

den Stadttéchtern wie Stadt-
werke, Bogestra und der Wirt-
schaftsentwicklung.

Welches Projekt haben Sie
nicht umsetzen kénnen?

Ich hatte mir gewlinscht, dass
es uns zwischen den Kommu-
nen im Ruhrgebiet gelungen
ware, die Zusammenarbeit
der  Mobilithtsunternehmen
von Bus und Bahn im Ruhr-
gebiet stringenter und klarer

KLAMMER X

Wohlfuhloase Badezimmer.

Tischlerei Klammer

Immer besand

sTIEPEL AKTUELL 111

Bochums Entwicklung von 2015 bis 2025

nach vorne zu bringen. Da
héatte ich gerne mehr erreicht.

Was werden Sie vermissen?
Was ich schatzen gelernt
habe, ist der fast tagliche
Austausch mit bestimmten
Menschen in meinem direkten
Umfeld. Den werde ich ver-
missen.

Was werden Sie nicht ver-
missen?

So fremdbestimmt zu sein.
Als Oberbirgermeister steckt
man in einem sehr engen Kor-
sett von Terminen. Da ist ein
Oberblrgermeister viel we-
niger frei als sich viele Men-
schen das so vorstellen. Man
ist ein ganzes Jahr im Voraus
verplant.

Wie haben Sie die Zusam-
menarbeit mit den Parteien
im Rat empfunden?

Die habe ich sehr geschéatzt.
Wir haben in Bochum — bei

allen unterschiedlichen Sicht-
weisen auf einzelne Themen
— bei den groBen Themen
einen groBen Zusammenhalt,
auch Uber Fraktionsgrenzen
hinweg. Und das ist ungeheu-
er wichtig, weil das beispiels-
weise Investoren Planungs-
sicherheit gibt. Wenn ein
Oberburgermeister sagt, so
machen wir das, dann spricht
sich das rum. Wenn das hin-
terher finfmal so nicht pas-
siert, weil der Rat es etwas
anders gesehen hat, dann
hélt das Leute irgendwann da-
von ab, sich flr eine Stadt zu
interessieren.

Was wiinschen Sie Bochum
fur die Zukunft?

Vertrauen in sich selbst, in die
eigene Zukunft und diese wei-
ter gestalten zu wollen. Und
eben nicht nur das Jetzt und
die Gegenwart in den Blick zu
nehmen, sondern ambitioniert
zu bleiben.

B wwwitischlerci-klammerde | % Tel 023441482560 | & info@tischlerei-klammerde | @ tischlerei_klammer

November 2025 | Stiepeler Bote | 17



11l Aus DEN KIRCHENGEMEINDEN

Musik zwischen Krieg und Frieden
Blechblaser-Ensemble ,Septomania Brass spielt wieder in der Dorfkirche

Das Blechblaser-Ensem-
ble ,Septomania Brass“
gastiert am Sonntag, 2. No-
vember, wieder in der Stie-
peler Dorfkirche. Ab 17 Uhr
gestalten die sieben Pro-
fis, zwei Frauen und finf
Ménner, mit Tobias Liebe-
zeit (Percussion) und Delia
Rahrbach-Sander (Cemba-
lo) ein Programm.

Sie bringen spezielle Arran-
gements fir Blechblaser und
Schlagzeug sowie Cembalo
zu Gehoér. Zwischen Lullys
Ballettmusik ,La Temple de

la Paix“ und Prokofieffs irrwit-
zigem Marsch aus der Oper
»Die Liebe zu den 3 Orangen”
erwarten die Gaste Werke
von Francis Poulenc, Jean
Sibelius, Nino Rota, Samuel
Barber sowie Astor Piazzolla.
Zwei Solobeitrdge des Dis-
seldorfer Schlagzeugers To-
bias Liebezeit ergédnzen das
Programm.

Der Eintritt ist frei. Um eine
Spende wird am Ausgang ge-
beten. Das Ensemble ,Septo-
mania Brass" im Internet
www.septomaniabrass.de

Basar im Gemeindeheim

Die Turen des Gemeindeheims der Heimkehrerdankes-Kirche
offnen sich wieder fiir einen Basar. In der katholischen Ge-
meinde ist zuletzt gebastelt, gewerkelt, genéht und gestrickt
worden. Am Sonntag, 16. November, ab 11 Uhr, werden die
Werke zugunsten verschiedener wohltatiger Projekte verkauft.
Auch das traditionelle Dom-Café ist gedffnet. Der Blirgerschdt-
zenverein Weitmar-Mark und Neuling beteiligt sich mit einem

Glihwein-Angebot und Wirstchen vom Girill.

nachher

s Wit

Fliche |
statt Fuge .

HSK

DIE BADEXPERTEN

Mit RenoDeco
schnell, sicher &
kostengiinstig zur
neuen Dusche!

.

&um:m—:n 1437
et § O W) (BRI

prfeldstraie 10 | 6803 Bachum
Ted.: 0234 32505 70 | Fax: 0234 32 505 72

wiered badgalerie bieckerde

Das Septett ,,Septomania Brass“ zeichnet seine Spielfreude und

Energie aus. Foto: privat

Martinsspiel in Dankeskirche

Am Samstag, 8. November, wird das Fest des Heiligen Mar-
tins in und rund um die Heimkehrerdankes-Kirche (Karl-Fried-
rich-StraBe 111) gefeiert. Um 17 Uhr beginnt die Veranstaltung
der katholischen Gemeinde in Weitmar-Mark mit einem kleinen
Martinsspiel in der Kirche. Von dort gehen die Teilnehmer mit
Laternen, Pferd und Musik durch die StraBen. AnschlieBend
kénnen sich alle am Feuer warmen und sich mit Brezeln, hei-
Ben Getranken und Gegrilltem stérken. Ausrichter des Festes
sind die KJG und der Pfadfinder-Stamm Kardinal von Galen.

Einen besonderen Horgenuss gibt es am Sams-
tag, 1. November (Allerheiligen), im evangelischen Baumhofzen-
trum, BaumhofstraBe 9. Pianistin Christine Neumann, mehrfache
1. Preistragerin Internationaler Klavierspielwettbewerbe, spielt ab
17 Uhr u.a. die Ballade Nr. 1 und Scherzo Nr. 3 von Frédéric Chopin,
den 3. Satz aus der Sonate Nr. 17 von Ludwig van Beethoven sowie
Juni Baccarole von Tschaikowski. Besinnliche Texte werden von
Antje Streithof vorgetragen. Der Eintritt ist frei. Foto: privat

GERUSTBAU
G. Saller

Inh. Dipl.-Ing. Michael Biinnemann

Seit Giber 125 Jahren in Bochum

Ihr kompetenter und zuverlassiger Partner

44795 Bochum - Rombacher Hiitte 15-17
Tel.:0234 3580 10 - www.saller-geruestbau.de - info@saller-geruestbau.de
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Engels-Chor auf der Suche nach Weihnachten
Proben fir das Mini-Kindermusical beginnen im Lutherhaus

In diesem Jahr wird es an
Weihnachten im Lutherhaus
in Stiepel musikalisch: Die
evangelische  Kirchenge-
meinde begleitet mit einem
Musical Maria und Josef auf
dem Weg nach Bethlehem.

Das Mini-Kindermusical tragt
den Titel ,Stern, Stall, Scho-
kohase?! Kinder im Alter
zwischen 3 und 13 Jahren
kénnen bei der Auffihrung
mitmachen und in der Rolle
als Engel, Hirten, Wirte oder
Krippentiere auf der Buhne
stehen — mitsingen oder auch
einen kurzen Text sprechen.
Die Proben beginnen am Frei-

tag, 7. November, um 16.30
Uhr im Lutherhaus an der
Kemnader StraBe 127 und
finden danach jeden Freitag
statt. Es gibt Proben mit Spiel,
Spal3 und Musik — tolle Kos-
time und eine richtige Biihne
sowie abschlieBend eine Auf-
fuhrung vor Familie, Freunden
und vielen begeisterten Zu-
schauern. Die Generalprobe
findet am 23. Dezember ab
14 Uhr im Lutherhaus statt,
die Auffihrung am gleichen
Ort und zur gleichen Uhrzeit
am 24. Dezember. Anmeldung
und Informationen per E-Malil
bo-kg-stiepel @ ekvw.de

Einige der Kinder, die vor einem Jahr beim Krippenspiel mitwirk-
ten, werden auch beim Musical auf der Biihne stehen. Foto: privat

Allerheiligen-Cafés auf Friedhéfen

Die katholische Kirchengemeinde St. Johannes Wiemelhausen
ist am Samstag, 1. November (Allerheiligen) wieder mit einem
Café auf den Friedhéfen an der Wiemelhauser StraBe und an
der Stiepeler StraBe prasent. Alle Besucherinnen und Besucher
sind eingeladen zu einer Tasse Kaffee und Keksen. Fir Gespra-
che stehen Ehrenamtliche bereit. Das Angebot ist von 14 Uhr
bis zum Einbruch der Dunkelheit in der Nahe der Trauerhallen
zu finden. Um 15 Uhr ist jeweils eine Andacht auf dem Friedhof,
an der sich eine Grabersegnung anschlief3t.

Martinsumzug in Wiemelhausen

Der groBe Martinszug in Wiemelhausen findet am Sonntag,
9. November, statt. Beginn ist um 17 Uhr in der Kirche St. Jo-
hannes (Brenscheder StraBe 43) mit Martins-Liedern und Mar-
tins-Geschichte. Im Anschluss zieht der Umzug mit St. Martin
auf seinem Pferd und den Kindern mit ihren Laternen in Be-
gleitung des Posaunenchores durch die StraBen von Wiemel-
hausen. Nach dem Umzug sorgen die Pfadfinder fur das tradi-
tionelle Feuer auf der groBen Wiese und die Messdienerschaft
bietet Kinderpunsch, Glihwein, frische Waffeln und Bratwurst
an. Martins-Brezel gibt es fiur alle Kinder naturlich auch.

= CAD-Planung

» Sprech- und Videnanlagen

= KNX Gebaude- und Systemtechnik
& Loxane-Smart-Hame [

N
I * Videouberwachung = <
= Alarmaniagen > .

» Netowerktechnik —
* Modermisierung

= Antennentechnik

= E-Mobilitat

Elektro Oberfeld GmbH

Rombacher Hiitte 16b
44795 Bochum

1% info@elektro-oberfeld.de

<o w1t
Intﬂn'gz; pde grnisiere™

7% 0234/58 66 146

www.elektro-oberfeld.de

»,Glaube ohne Sakrament?*
Auditorium im Kloster Stiepel

In der Vortrags- und Ge-
sprachsreihe LJAuditorium
Kloster Stiepel* folgt unter
dem Titel ,Glaube ohne Sak-
rament?“ der nachste Vortrag
am Dienstag, 18. November.
Beginn ist um 20 Uhr im Saal
des Pfarrheims St. Marien
(Am Varenholt 15).

Referent ist Dr. Axel Hammes.
Er spricht dabei Gber das Zu-
sammenspiel von Zeichen,
Wort und Glaube im Johan-
nes-Evangelium. Dr. Axel
Hammes studierte Theologie

in Bonn und Wurzburg, war
wissenschaftlicher Mitarbeiter
am Lehrstuhl fur Einleitung
in das Neue Testament und
Neutestamentliche Zeitge-
schichte. 1997 promovier-
te Axel Hammes in diesem
Fachbereich mit der Disser-
tation ,Der Ruf ins Leben. Die
Eschatologie des Johannes-
evangeliums als exegetisches
Problem und im Spiegel ihrer
Wirkungsgeschichte! Ein Jahr
spater wurde er im Koélner
Dom zum Priester geweiht.

Bodenbelagarbeiten

e
/{"\‘9‘: f”‘lz....‘-'l.
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* Beratung mit kostenloser Angebotserstellung
* Hochwertige Creativtechniken

* moderne Raumgestaltung

+ Seniorenkomplettservice

* Fassadengestaltung und Vollwdrmeschutz

+ sowie samtliche Streich, Tapezier- und

. Lieferung von Farben, Lacken, Tapeten usw.

Kemnader Straﬁe 2?6 44?9? Bochum
Tel. 02 34/79 14 73, Fax 79 97 60

sberbelrich
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Kostenlose Hilfe fur den Pflege-Alltag

Basis-Kurs vermittelt pflegenden Angehdérigen viele Handgriffe und gibt Tipps

Einen nahestehenden Men-
schen zu pflegen, ist eine
wertvolle Aufgabe - aber
auch eine groBe Heraus-
forderung. ,,Damit Sie lhren
Angehdrigen bestmoglich
begleiten und versorgen
kénnen, bieten wir lhnen
fundierte Pflegekurse, indi-
viduelle Beratung und die
Moglichkeit zum Austausch
mit anderen Pflegenden?
sagt Lina Unger. Sie ist Lei-
terin des kostenlosen Ba-
sis-Kurses, den die Ambu-
lanten Pflegedienste APd,
die ambulante Pflege von
Augusta und die Diakonie
Ruhr gemeinsam anbieten.
Diese finden in der Pflegeschu-
le Tor 5 (AlleestraBe 144) an
den Donnerstagen beginnend
am 27. November und endend
am 18. Dezember jeweils von
17 bis 18.30 Uhr statt.

Hoffnung auf Vernetzung
SWir méchten u.a. vermitteln,
wie Angehérige die Mobilisie-
rung, Grundpflege und Ernéh-
rung der zu Pflegenden meis-
tern kdnnenf sagt Lina Unger,
Lwir hoffen, dass unser mehr-
tagiger Kurs den Zusammen-
halt unter den Teilnehmenden
starkt und sie motiviert, sich
in einem Netzwerk auszutau-
schen — zum Beispiel wenn

Lina Unger vom APd leitet den

Basiskurs. Foto: 3satz/Lukas
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SONDERVEROFFENTLICHUNG

Die Ambulanten Pflegedienste APd, die ambulante Pflege von Augusta und die Diakonie Ruhr bieten
gemeinsam einen Basiskurs fiir pflegende Angehérige von Ende November bis in den Dezember

hinein an.

sie sich in der Tagespflege
ihres Angehdrigen wiederse-
hen’

Angehdrige lernen
riickenschonende Griffe
Die Kurstage beginnen mit
der Moglichkeit, individuelle
Fragen zu stellen. Diese kon-
nen auch mit den raumlichen
Voraussetzung daheim flr
die Pflege zusammenhéngen.
AnschlieBend werden  den
Teilnehmenden in der Praxis
Handgriffe fir den Pflege-All-
tag vermittelt. ,Unsere Teilneh-
mer werden dabei auch als
Versuchspersonen genutzt —
und werden merken, dass der
Umgang mit den zu Pflegen-
den nicht wie mit Kindern sein
darf. Also eben nicht schnell-
schnell} sagt Lina Unger. Sie
zeigt mit ihrem Team u.a. auf,
wie man bewusst riickenscho-
nend pflegt. Dabei geht es
auch um Kleidungswechsel
und Korperpflege, Erndhrung,
Mobilisation sowie die Hoch-

lagerung im Falle einer Throm-
bose. Es werden technische
Hilfsmittel wie etwa Aufsteh-
kissen vorgestellt und mit die-
sen geubt. Solch ein Kissen
ist zum Beispiel wichtig, wenn
die Anschaffung einer héheren
Couch nicht méglich ist.

Viele Hilfsmittel sind
vor Ort vorhanden

,Da ist es absolut von Vorteil,
dass alle mdglichen Hilfsmittel
in der Pflegeschule vor Ort in
ausreichender Zahl vorhanden
sind; so Lina Unger. Wie etwa
auch Bettrollen und Dusch-
stihle.

Ebenfalls ein wichtiges Thema
ist die Selbstfiirsorge fur pfle-
gende Angehdrige. ,Diese ist
entscheidend, um Uberlastung
vorzubeugen; so Lina Unger.
Die Selbstfirsorge umfasst
dabei das fruhzeitige Erken-
nen und Akzeptieren der eige-
nen Bediirfnisse und Grenzen,
das Einfordern von Hilfe und
die bewusste Auszeit durch

Foto: Diakonie Ruhr

Hobbys, Pausen und soziale
Kontakte. Auch die Pflege der
korperlichen Grundbediirfnis-
se wie gesunde Ernéhrung,
Schlaf und Bewegung sind es-
senziell. Bei Bedarf sollen die
Betroffenen professionelle Hil-
fe in Betracht ziehen, wie etwa
Selbsthilfegruppen, Krisenin-
tervention, Supervision oder
eine é&rztliche Unterstltzung
fur eine Kur.

Diakonie Ruhr und APd
bilden ein Team
Diakonie Ruhr und APd bilden
seit Mai 2025 ein Team und ko-
operieren in Bochum eng mit-
einander. Diakonie Ruhr und
Augusta sind seit 2024 unter
dem Dach des Evangelischen
Verbunds Augusta Ruhr (EVA
Ruhr) vereint und intensivie-
ren in diesem Zusammenhang
ihre Zusammenarbeit auch im
Bereich Ambulante Pflege. So
wollen sie eine noch bessere
Versorgung der Pflegekundin-
nen und -kunden sicherstellen.



Was tun bei Pflegebedurftigkeit?

Kostenloser Basiskurs fir pflegende Angehorige

Uhrzeit: jeweils 17:00 - 18:30 Uhr
Ort: Pflegeschule Tor 5, Alleestr. 144 in 44793 Bochum

Termine:
27.11.2025 04.12.2025 11.12.2025 18.12.2025

Schulungsinhalte:

Den individuellen Pflegebedarf zu Hause richtig erkennen und einschéatzen
Praktische Handgriffe & sichere Transfertechniken im Alltag

Warum Bewegung im Alter wichtig ist und was sind eigentlich Prophylaxen?
Lagerungs- & Mobilisationstipps fur bettlagerige Menschen

Gesunde Ernahrung & unterstltzte Nahrungsaufnahme

Hilfsmittel richtig einsetzen & Wohnraumanpassungen sinnvoll gestalten

Anmeldestart zur Informationsveranstaltung!
Anmeldung: 0234 / 9146-4444

Wichtig: Der Kurs ist fiir max. 15 Personen ausgelegt, mit Teilnahme an allen vier Terminen.
Die Kosten ubernimmt die Pflegekasse!

PAN

Diakonie && o augusta Ambilante

Ruhr

Pflegedienste....
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»,Misstrauisch sein!“ ist Sauers Empfehlung
Ehemaliger Polizist halt Vortrag in der Bucherei Wiemelhausen

Gerd Sauer ist ausgebilde-
ter Senioren-Sicherheits-
berater und hélt in ganz
Bochum Vortrdge mit Tipps.
Jetzt hatte er in der Biliche-
rei Wiemelhausen mit einer
seiner Veranstaltungen ein
Heimspiel. Denn er wohnt
nicht weit entfernt.

sMisstrauisch sein] ist Sau-
ers wohl wichtigste Empfeh-
lung. Das gilt auch héflichen
und freundlichen Menschen
gegentber wie ihm. Die ers-
te Lektion erteilt der Pensi-
onér bei seinen Vortrdgen
zu Beginn. ,Wéhrend ich die
Zuhorer reihum begriBe, sti-
bitze ich gerne dies und das,
damit sie merken, dass sie in
jeder Situation aufmerksam
sein mussen; sagt er. In der
Bicherei macht Gerd Sauer
keine kleine Beute. ,Die Da-
men halten heute ihre Hand-

Gerd Sauer ist Senioren-Sicherheitsberater. Der ehemalige Poli-

zei-Kommissar hélt in Bochum Vortréage.

taschen fest — als ob sie et-
was wissen wirdeny sagt der
79-Jéhrige.

42 Jahre lang stand Gerd
Sauer im Dienst der Polizei in
Bochum, Herne und Witten —
unter anderem als Leiter der
Mordkommission, Brandsach-

Be
Brilliant”

2

Foto: 3satz/Jens Lukas

verstédndiger und Leiter der
Hauptwache Bochum. Nun ist
er pensioniert und weiterhin
engagiert. Es ist ihm ein Be-
dirfnis, alle Menschen — vor
allem altere — Uber Gefahren
aufzuklaren.

20 Zuhorer hat Gerd Sauer,
die in der Blcherei im Halb-
kreis um ihn herum sitzen.
Die meisten stellen nicht nur
Fragen, sondern erzahlen aus
eigener Erfahrung von Vor-
fallen, die sie erlebt haben.
Dabei ist viel davon zu horen,
dass Kriminelle vermehrt am
Telefon ihr Unwesen treiben.
,Schockanrufe“ und der ,En-
keltrick“ funktionieren — trotz
Aufklarung in den Medien —
immer noch. ,Moderne Telefo-
ne zeigen die Rufnummer an.
Wenn die Nummer nicht an-
gezeigt wird oder ihnen unbe-

kannt ist, gehen sie gar nicht
erst dran} sagt Gerd Sauer.
Unbekannte sollte man nie ins
Haus lassen — auch wenn die-
se dramatische Notlage be-
schreiben oder als ,Amtsper-
son” vor der Tur stehen. ,Eine
Kette mit Schloss an der Tur
ist Schutz davor, dass jemand
die Tur aufdriickt:

Der 79-Jéhrige sagt auch: ,Es
gibt keine 100-prozentige Si-
cherheit, aber man kann den
Schutz auf jeden Fall erhéhen
Sauer selbst hat Kameras so-
wie Bewegungsmelder in und
an seinem Haus installiert.
Auch mit kleinem Geldbeutel
ist Schutz moglich: Praventiv
sollte man sich zumindest mit
einem Alarmmelder schitzen.
Diesen bringt man an Fenster
oder Wohnungstir an. Sollte
jemand diese unbefugt 6ffnen
wollen, geht ein Alarm los, der
die Einbrecher in den meisten
Féallen verscheucht.

An eine Dame, die am Vor-
tragstag ihren 87. Geburtstag
feiert, verschenkt der Wiemel-
hauser einen Alarm-Turkeil
mit Erschutterungssensor.
Beim Handedruck mit ihr war
der Sicherheitsberater erneut
nicht erfolgreich beim Versuch
etwas zu stibitzen. ,Sie hat
gut aufgepasst. Offenbar war
sie von ihrer Tochter, die mich
kennt, vorgewarnt; so Gerd
Sauer.

T I L 1k I !
Die kleinsten wmderauﬂadbyen Hu:rrgerar.e dher Wl
L -~ OGS Enu

GOTTLOBER

&
HORAKUSTIKQ H

Horen & Verstehenin

SPEISEKAMMER

E——— T ——
Brenscheder StraBe 44
44799 Bochum
Tel.:0234/ 7732990

Individuelle Weihnachtsmeniis
Vorbestellung bis 7um 14.12.2025

Bochum Abholung 24.12.12 /12 bis 15 Uhr

cpedells X Wir bereiten folgende Welhnachtsmeniis fir Euch ru:
Duett von der Brust (Ente/Gans) - Hirsch-Gulasch - mariniertes Rinderfilet

= Walfsharschfilet « Filr die Vegetarier: Welhnachtliches Kiirblsragout vom
Bananenkirbis « zu allen Gerichten leckere Beilagen

Offnungszeiten: Di.-5a. 12.00 Uhr - 17.00 Uhr, So. und Mo. geschlossen

Gliscksburger 5ir.1- 44799 Bochum
Tel: 023491 35 88 04

info & gotloeber-hoerakushk de
www, gofloeber-hoerakustik.de
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Haus Brenschede war ein Wasserschloss
Heimatforscher Friedhelm Hilgenstodhler lieferte im Vortrag Beweise

60 Gaste konnte Heimat-
forscher Friedhelm Hilgen-
stohler in der Biicherei
Wiemelhausen zu seinem
Vortrag ,Die Geschichte
von Haus Brenschede seit
1364“ begriBen.

Anfangs war es ein Bauern-
hof, kam 1542 in den Besitz
von Herrmann von Melsche-
de (Stammsitz bei Balve) und
wurde zu einem Adelssitz mit
Graften umgebaut, berich-
tete Hilgenstéhler. Johann
David von Melschede (ge-
storben 1789) war der letzte
Lehensnehmer. Der Graf von
Limburg-Styrum Ubertrug
am 22.7.1803 dem in Kaiser-
lich-Kéniglichen Diensten ste-
henden Hauptmann Ernst von
Berneck das Rittergut.

1836 Ubernahm der jlinge-

Friedhelm Hilgenstock zeigte u.a. eine Karte zur Entwicklung der

BaumhofstraBe.

re Sohn Haus Brenschede,
wahrend sein Aalterer Bruder
mit 2.000 Reichstalern ab-
gefunden wurde. Auf einem
Kartenblatt von 1840 zeigte
Heimatforscher Hilgenstdhler
die ehemalige Siedlung Bren-

Foto: Lutz Gollnick

schede mit 22 Kotten (und
das gleichnamige Haus). Es
lag im Stiden von Wiemelhau-
sen und grenzte an Weitmar,
Querenburg und die Gemein-
de Haar (heute Stiepel). Vor
und nach dem 1. Weltkrieg

wurde Haus Brenschede

{ als Gaststitte genutzt. Im

2. Weltkrieg wurde es 1943
zerstort.

Friedhelm Hilgenstohler be-
antwortete die Frage, ob das

! adelige Haus Brenschede

einmal ein Wasserschloss
war, eindeutig: ,Ja!“ Und lie-
ferte mit dem Dokument des
Erblbervertrags von 1713,
in dem auch von Gréaften die
Rede ist, den Beweis. Auch
konnte Hilgenstéhler aus
seinem Archiv viele Entwick-
lungen in Bochum, wie etwa
des Schauspielhauses Apol-
lo an der Konigsallee, darstel-
len. Er stellte auch die Bebau-
ung der BaumhofstraBe vor
sowie die Entwicklung von
Brenschede in den 1960er
Jahren vor.

Bilderbuchkino und Marchen
Aktionen fur Kinder in der Blcherei

Drei Aktionen fir Kinder fin-
den im November in der Bl-
cherei Wiemelhausen statt.
Am Mittwoch, 5. November,
gibt es ab 15.30 Uhr an der
MarkstraBe 292 ein Bilder-
buchkino fir Kinder im Alter
ab vier Jahren. Es wird eine
Geschichte mit Leon Pirat.
Maximal 20 Jungen und M&d-
chen sind zugelassen. Daher
ist eine Anmeldung erforder-
lich unter Tel. 75401 oder per
Mail an buechereiwiemelhau-
sen@bochum.de.

Am Mittwoch, 12. November,
geht ab 9 Uhr in der Buche-
rei der Vorlesewettbewerb der
3. und 4. Klassen der hiesi-
gen Grundschulen Uber die
Blhne. Zugesagt haben die
Schule Auf dem Alten Kamp,
die Neulingschule und die Na-
torpschule.

Am Freitag, 21. November,
steigt der bundesweite Tag
des Vorlesens. Dazu ist in
Wiemelhausen ein Mérchen-
tag mit Kamishibai-Prasenta-
tion ab 16 Uhr geplant.

NASSE WANDE?

hthYSIEHEh PLANEN. SANIEHEH

weacht, M Jahre Gewahiledstumg

1200440 erfobgetche 5:
Ih| ISI]T‘t Fachbelrieb da:ube:ch [; Schaub

BEi, 299 A4E09 Boclwim

‘L lJIii 2984098 4«
www.isotec.de/bochum

e (02339 - 929020

~

l%_

—

- WEC

IMMER BESSER

| 3 0160/875 66 75

Krimiabend in der Leseinsel

Am Freitag, 31. Oktober, gibt es in der Leseinsel an der Bren-
scheder StraBe 60a einen Krimiabend. Ab 19.30 Uhr wird Auto-
rin Sigrid Dribbisch aus ihrem neuen Roman ,Blut-Art“ lesen.
Der Eintritt betréagt 5 Euro. Um telefonische Voranmeldung wird
gebeten unter (0234) 53048072.

A *  GLANZWERK TEAM

Sauberkeit, auf die Sie sich verlassen kénnen

Reinigungsservice fir
Verwaltung « Gewerbe « Privatkunden

= Innen- und Aulienflachen
» Treppenhauser und Wohnanlagen
= Blros und Praxen

Griindlich. Zuverlassig. Glanzend.

| glanzwerk-team@web.de

Wir kaufen Wohnmobile
+ Wohnwagen

Tel. 03944-36160

Wohnmobilcenter - Am Wasserturm
www.wm-aw.de
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Bernd Scholler ist neuer Schitzenkonig
SV Diana: Nachfolger von Manfred Barenberg nach 235 Schiissen ermittelt

Die Schiitzen des SV Diana
1907 Sundern-Linden-Weit-
mar haben ihren neuen Ké-
nig ermittelt: Bernd Schol-
ler setzte sich erfolgreich
gegen seine Schiitzenbrii-
der durch. Nach 235 Schuss
brachte er den Vogel treffsi-
cher zu Fall.

Das VogelschieBen erdffnete
der scheidende Schitzen-
kénig Manfred Bérenberg.
Die erste Trophé&e, die Krone,
brachte Dieter Borgb&hmer
mit dem 67. Schuss zu Fall.
Udo Késter errang nach wei-
teren 96 Schuss das Zepter.
Den Apfel des Schitzenvo-
gels schoss Dieter Schilling
nach nur weiteren 27 Schuss
ab. Der rechte Flugel ging
nach 110 Schuss an Chris
Gudde. Der linke Fllgel fiel
nach 98 Schuss und ging an
Sven Stumpf.

Nachdem die Trophden ver-
geben waren, ging es in die

s O e iy

Trugen vom SchieBen die Trophden davon: (v.l.) Udo Késter, Dieter
Schilling, Chris Gudde, der neue Schiitzenkénig Bernd Scholler,
Sven Stumpf und Dieter Borgb6hmer.

Mittagspause. Die Schitzen
starkten sich traditionell mit
einer deftigen Erbsensuppe,
bevor der Wettkampf um die
Kénigswirde in die Schluss-
runde ging und in Bernd
Scholler der neue Titeltrager
gefunden wurde. Bis in den
Abend hinein feierten ihren
neuen Kénig sowie die Tro-

Stamm-Kompanie gewinnt Pokal

Der Birgerschiitzenverein Brenschede hat sein Wanderpo-
kalschieBen veranstaltet. Seine drei Kompanien traten da-
bei als Mannschaften gegeneinander an. Am Ende trug die
Stamm-Kompanie mit 1144 Ringen den Sieg davon. Rang zwei
ging an die 3. Kompanie (1135 Ringe) vor der 1. Kompanie (1095
Ringe). Insgesamt 32 Schiitzen hatten teilgenommen. Die bes-
ten Tagesschitzen waren Bernd Meyer (148 Ringe), Alexandra
Bruder, Michael Giinther, Heinz-Peter Gropp (jeweils 147) und
Sandra Wieseotte (146). Wer Interesse hat, in das Vereinsleben
des BSV hineinzuschnuppern, kann am SchieBstand im Kirch-
viertel an der Brenscheder StraB3e vorbeischauen. Interessierte
kénnen sich auch auf per E-Mail bei Lothar Meyer melden:
lothar.meyer @bsv-brenschede.org

Info-Abende an der Freien Schule

Die Freie Schule (FSB) Bochum (Wiemelhauser StraBe 270)
ladt am Dienstag, 11. November, zu Info-Abenden fir die Pri-
marstufe (ab 18 Uhr) und Sekundarstufe (ab 19.30 Uhr) ein.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Wahl der Schule be-
stimmt heutzutage mehr denn je das Lernverhalten und somit
die Zukunft von Kindern. Solidaritat und Selbstbewusstsein er-
fahren, um ein Leben lang mit Freude lernen zu kénnen. Das
ist in der Freien Schule Bochum méglich. Die FSB beheimatet
Schulerinnen und Schiler von der ersten Klasse bis zur zehn-
ten Klasse. Ein Quereinstieg ist auch wahrend des Schuljahrs
moglich.
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Bernd Scholler wurde nach
dem 235. Schuss Sieger.

Fotos (2): privat

Runde im ,Haus Waldesruh“
ausklingen.

phéentrédger gebihrend und
lieBen den Tag in fréhlicher

Freie Schule feiert Winterfest

Die Freie Schule Bochum l&dt am Samstag, 29. November, von
14 bis 18 Uhr zu einem winterlichen Erlebnistag in der Vorweih-
nachtszeit ein. Mit kleinen Darbietungen aus dem Schulalltag
und unserem Basar wollen die Schilerinnen und Schiiler an
der Wiemelhauser StraBe 270 die Atmosphare ihrer Schule er-
lebbar machen. Insbesondere fir die jingeren Gaste werden
zahlreiche Aktionen angeboten.

Molly‘s
TiernaHRUNG

Neulingstrafie 83

P 44795 Bochum

Tel.: 023426 29 99

Mao., Bi., Do., Fr. 9-13 Uhr und 15-18 Uhr
5a.9-13 Uhr

lhr Partner rund ums Tier

FM. HOFFMANN

Heizung - Sanitar - Solar

Die Profis fir ihre Bad- und
Heizungsmodernisierung

44805 Bochum [ Castroper Hellweg 409
Tel.: 0234 - 89 11 90 / www.fm-hoffmann.de
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Glasfaser-POP am Sportplatz ist ein Hingucker
Technikgebaude am Erbstollen zieren Motive der Sportvereine

Eine echte Landmarke
steht jetzt am Eingang der
Bezirkssportanlage am
Erbstollen in Weitmar-Mark.
Der von Glasfaser Ruhr er-
richtete POP (,,Point of Pre-
sence“/physischer Knoten-
punkt der Glasfaserstriange
im Umkreis) wurde von den
Kiinstlern von ,,More Than
Words*“ gestaltet.

Das 6x3 Meter grof3e und drei
Meter hohe Technikgebaude
ist von der Graffiti-Agentur aus
Dortmund mit dynamischen
und zur Umgebung passen-
den Motiven bespriht worden.
Die Collage wird auch den hier
beheimateten Clubs gerecht:
dem FuBballverein SV Weit-
mar 09, dem Tennisclub Weit-
mar 09, dem Billardclub Weit-
mar 09 und der TLG Weitmar
09 (Leichtathletik). Denn ihre
Sportarten werden hier abge-
bildet. Dazu hat auch Jurgen
Buschmann, Geschaftsfihrer
des SV BW Weitmar beigetra-
gen. Er hatte im Austausch mit
Kinstler-Team u.a. angeregt,
die FuBballer auf einem Bil-
lardtisch kicken zu lassen. Der
Ball hat dabei auch ein wenig
den Anstrich einer schwarzen
Poolbillardkugel mit der Acht
bekommen. Das Motiv zum
Tennissport wird durchbro-
chen von einer Zeche. Auch
der grof3e, vertikale Schriftzug
+~Weitmar 09“ sorgt fir eine
Landmarke.

,Mit dieser Initiative mdchten
wir zeigen, dass Glasfaser-In-
frastruktur mehr sein kann als

nur technischer Fortschritt]
erklart  Bezirksbirgermeis-
ter Marc Gréaf, ,,wir wollen
den Stadtiteil bereichern und
auch die Identifikation der An-
wohner mit ihrer Umgebung
féordern? Auch die Vereine
profitieren von dem neuen
Angebot: Durch den Glasfa-
ser-POP kdénnen sie zukunftig
selbst das schnelle Glasfa-
ser-Internet nutzen und von
den Glasfaser-Ruhr-Produk-
ten profitieren. Online-Kom-
munikation, Streaming von
Veranstaltungen sowie ande-
re digitale Angebote werden
einfacher und leistungsféhi-
ger. Die Glasfaser Ruhr ver-
folgt mit der Gestaltung des
POP das Ziel, technische Ein-
richtungen harmonisch in das
Stadtbild zu integrieren, die
lokale Identitat zu starken.
Der Knotenpunkt in Weit-
mar-Mark bundelt Uberwie-
gend die Glasfaseranschlisse
aus Stiepel. Zwischen 3000
und 5500 Strange treffen sich
in einem POP. Von diesen
Technikgebduden wird es
nach Abschluss des GroBpro-
jektes zwischen 50 und 60 im
gesamten Stadtgebiet geben.
Alle werden individuell gestal-
tet sein. Erfahrungen zeigen,
dass die klnstlerische Ge-
staltung der Geb&ude maB-
geblich dazu beitragt, Van-
dalismus einzuddmmen und
Schaden zu minimieren. Bis
2030 soll Bochum komplett
mit Glasfaserkabel ausgestat-
tet sein.

AD EKO Jetzt an zwei Standorten!

Dlesya Gokbayrak

Derma Kosmetike  Kemnader Stralie 137 (Studio & Akademie)

vereinbaren:

§l 0234/33880859
52725262083

Weihten den gestalteten Glasfaser-Knotenpunkt am Erbstollen
ein: (vorne von links) Inge Cwielong (TLG Weitmar), Saara Dymid
(Vorsitzende SV BW Weitmar) sowie (hinten von links) Bernd Leh-
wald, Benny Pfanz, Bjorn Schiirstedt (alle Glasfaser Ruhr), Be-
zirksmeister Marc Graf und Jirgen Buschmann (Geschéftsfiihrer

SV BW Weitmar).

Foto: 3satz/Jens Lukas

Rollatorgruppe und Gymnastik
Angebote des Seniorenbulros

Das Seniorenbiiro Sidwest
sucht Teilnehmer fir mehrere
Aktivitdten sowie Kurse. Ohne
Anmeldung kénnen sich Inte-
ressierte jeden vierten Diens-
tag im Monat der Rollator-
gruppe anschlieBen. Dies trifft
sich um 10 Uhr fir eine Stun-
de im Seniorenblro an der
Hattinger StraBe 811. Es wird
mit dem Rollator gelbt. Zu-
dem werden Ausflige geplant.
Die Nachhaltigkeitsgruppe
kommt jeden zweiten und
vierten Mittwoch im Monat
zwischen 13 und 15 Uhr zu-
sammen. Um eine Anmeldung

wird unter Tel.: 588 68 555
gebeten. Bei der Hockergym-
nastik, die in Weitmar-Mark
im Emmaus-Gemeindehaus
donnerstags zwischen 10 und
11 Uhr stattfindet, sind noch
Platze frei.

Die aktuellen Offnungszeiten
des Seniorenblros Slidwest:
montags bis mittwochs von 10
bis 15 Uhr, donnerstags von
10 bis 16 Uhr sowie freitags
von 10 bis 12 Uhr. In diesen
Zeiten kénnen Bucher und gut
erhaltene Kleinigkeiten abge-
geben, getauscht oder mitge-
nommen werden.

www.dietrich-schicchi.de

Kemnader 5tr. 1 | 44797 Bochum | Telefon +49 (0)234-915 88 0 90

lhre Immaobilie ist
_" etwas Einzigartiges: Wir

finden den richtigen Kiufer!
IJIETHIi & SCHICCHI

IMMORBILIEN hilft.

Raum fir, |
Individualisten

DIETRICH & SCHICCHI
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»Ein Hoch auf euch!*
Die Wintershow im Varieté et cetera hat am 7. November Premiere

Wenn drauBen der Winter-
wind pfeift, wird es bei uns
im Varieté et cetera warm
ums Herz: In der mitreiBen-
den Show ,,EIN HOCH AUF
EUCH!“ lassen wir die Hel-
den des Alltags hochleben
— also EUCH, unser Publi-
kum — mit einem unvergess-
lichen Spektakel aus Come-
dy, Artistik und Magie. Weil
Ihr es verdient habt! Weil
lhr das Jahr schéner macht.
Und den Winter warmer! Mit
Witz, Herz und ganz viel
Wow holen wir die groBen
Stars auf die Bithne — und
lhr seid die VIPs im Publi-

kum!
Wer braucht schon einen
Fernseher, wenn man Ma-

nuel Wolff live sehen kann?
Der aus Nightwash und dem
Quatsch Comedy Club be-
kannte Musik-Comedian mo-
deriert, singt und spielt sich in
Eure Herzen — mit einer gehé-
rigen Portion Charme, Ironie

Der Shadow Juggler zelebriert im Varieté et cetera eindrucksvoll

seine Basketballkiinste.

und Uberraschendem Impro-
visationstalent! Spektakulare
Spriinge, atemberaubende
Héhe und punktgenaue Lan-
dungen — beim Trio Bokafi
fliegen Menschen durch die
Luft, als wéaren sie Kanonen-
kugeln mit Turnausbildung. lhr
legendérer Dreifachsalto sorgt
Uberall fur Staunen und Be-
geisterung. Das ist Schleuder-
brett-Akrobatik auf héchstem

VARIETE t era

etCc€

BOCHUM

ARTISTIK.COMEDY.GASTRONOMIE.

07.11.2025 -
r‘J

01.03.2026

WWW.VARIETE-ET-CETERA.DE
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Foto: Varieté et cetera

Niveau!

Was bei anderen wie Kinder-
spielplatz aussieht, wird bei
Leona zur Poesie in Bewe-
gung. Mit Rhythmus, Tempo
und Eleganz tanzt sie mit bis
zu 20 Hula-Hoop-Reifen wie
in Trance, und manchmal
tanzt man innerlich gleich mit.
Bei Joachim Vlerick aus Belgi-
en geht es um Balance, Ner-
venstarke und héchste Kon-
zentration. Auf nur wenigen
Zentimetern und einem immer
héher werdenden Turm aus
wackeligen Brettern trotzt er
der Schwerkraft und jongliert
nebenbei mit messerscharfen
Klingen. Das ist Nervenkitzel
pur!

SONDERVEROFFENTLICHUNG

Elegant, kraftvoll und Uber
menschlich biegsam ist Mari-
anna Mala, denn sie ist eine
sogenannte  Schlangenfrau.
Scheinbar muhelos verdreht
sie ihren Koérper auf unge-
woéhnliche und realitatsfrem-
de Weise, als hatte sie keine
Knochen. Marianna vereint
die Kunst der Kontorsion mit
spektakuldren Mandvern in
luftiger Hohe, nur gehalten
von zarten Seilen, den ,Arial
Ropes* Ihr freier Fall aus dem
Theaterhimmel sorgt jedes
Mal fir Gansehautmomente.
Bélle, Beats und Bewegung
— Artistik ist untrennbar mit
Sport verbunden, aber Bas-
ketball war noch nie so cool
wie bei unserem Shadow
Juggler. Dieser Typ wirft nicht
einfach, er zelebriert. Mit Drib-
bling, Dunking und Jonglage
verwandelt er Basketball in
ein artistisches Highlight.
Wenn zwei Korper fliegen,
sich halten und schweben,
dann ist das Vertrauen, Kraft
und Geflhl. Hoch oben in der
Luft und hautnah am Boden:
Das Duo Charisma verzau-
bert mit einer sinnlichen Ver-
bindung aus kraftvoller Part-
nerakrobatik und elegantem
Trapezspiel.

Deshalb wohnen
1_wir beim GWYV,

Gut wohnen
in Bochum.

oW

Wir legen Wert auf
zukunftssichere

Vohnen."

Hermann (28] und Goea [24)
n
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Viele Uberraschungen zum zehnjiahrigen Bestehen
,maneo wohnen und schenken“: Martina Senff [adt zur Feier ein

Ein rundes Jubilaum feiert
im November der Concept
Store ,,maneo wohnen und
schenken“ in Weitmar-Mitte.
Seit zehn Jahren fiihrt Inha-
berin Martina Senff das Ge-
schift, das fir besondere
Wohnaccessoires, stilvollen
Schmuck und ausgewdhlte
Feinkost und exquisite Spi-
rituosen steht.

Fur die Unternehmerin war die
Entscheidung zur Eréffnung
eines besonderen Geschafts
ein Herzensprojekt. Von Don-
nerstag, 6. November, bis
Samstag, 8. November, ladt
Martina Senff gemeinsam mit
ihrem Team zum zehnten Ge-
burtstag ein.

Mit Weihnachts-

und Licht-Event
Gefeiert wird im Rahmen des
traditionellen Weihnachts-
licht-Events — bekannt weit
Uber Bochums Grenzen hin-
aus. Lichter, soweit das Auge

Feiern Sie

mit uns vom
06. bis 08.
November

. A

Martina Senff bietet in ihrem Concept Store auch ausgewahlite

Feinkost und exquisite Spirituosen an.

reicht — stimmungsvolle und
effektvolle Beleuchtung, in
diesem Jahr erstmals aus-
gefallene elegante LED-Be-
leuchtung aus ltalien.

Viele Uberraschungen, far
jeden Kunden ein Geschenk
und festliche Atmosphére im
Concept Store an der Hat-
tinger StraBe 375 stimmen
die Besucher in der Vorweih-

Foto: privat

nachtszeit ein. Fur das leibli-
che Wohl ist ebenfalls bestens
gesorgt.

Freuen Sie sich auf die groBe
Verkostung von Produkten der
Destillerie Habbel aus Spro-
ckhovel, der Truffelmanufaktur
Tegernsee und von der nérd-
lichsten Destille Deutschlands
aus Rantum/Sylt. Ein weiterer
Anziehungspunkt ist der Syl-

ter GenieBershop mit Produk-
ten von Deutschlands belieb-
tester Urlaubsinsel, speziell
aus der Sansibar.

,In diesem besonderen Rah-
men mdchten wir Danke sa-
gen fur zehn Jahre ,maneo
wohnen und schenken & ma-
neo gourmet; fur lhr Vertrauen
und lhre Treue] sagt Martina
Senff.

Mit Sylt-GenieBer-Shop
Ein  magnetischer  Anzie-
hungspunkt bleibt bei Maneo
der Sylt-GenieBer-Shop. Dazu
zahlen nicht nur die popularen
Sansibar-Produkte, sondern
auch die vom Hansenhof,
Morsum sowie aus der fir ihre
Handarbeit bekannten Sylter
Genuss-Macherei vom Ster-
nekoch Alessandro Pape und
der Genuss-Manufaktur vom
Sterne-Koch Johannes King
aus Keitum.

Maneo im Internet
www.maneo-shop.com

An allen Tagen Verkostung der
Produkte der Brennerei Habbel
aus Sprockhovel und der
Triiffelmanufaktur Tegernsee.

20%
auf Dekoartikel

10 % auf Spirituosen und Feinkost

Iﬂrq E WOHNEN UND SCHENKEN

H BB
Hattinger Sir. 375 - 44795 Bochum - Tel, 0234 964 46 730 - moneo-design@web.da
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Freitag, 31. Oktober

Krimi-Abend: Autorin Sig-

rid DrUbbisch liest aus ih-
rem Roman ,Blut-Art*, Lesein-
sel, Brenscheder Stra3e 60a,
19.30 Uhr

Samstag, 1. Nov.

Café zu Allerheiligen der ka-
thloischen Kirchengemeinde
Wiemelhausen auf den Fried-
hofen Wiemelhauser und Stie-
peler StraBe, ab 14 Uhr. An-
dacht um 15 Uhr, anschlie-
Bend Grabersegnung

Konzert: Die Pianistin Christi-
ne Neumann spielt Werke von
Chopin, van Beethoven und
Tschaikowski, Baumhofzen-
trum, BaumhofstraBe 9, 17 Uhr

,Der Teufel liest auch Klein-
anzeigen“: Komodie der
Volksbihne Bochum, Haus
Spitz, Kemnader StraBe 138,
19.30 Uhr

Sonntag, 2. Nov.

Fithrung durch Haus Kemna-
de und die Musikinstrumen-
tensammlung Grumbt mit dem
Férderverein Haus Kemna-
de. Treffpunkt: Innenhof Haus
Kemnade, 15 Uhr

,,Der Teufel liest auch Klein-
anzeigen“: Komodie der
Volksbuhne Bochum, Haus
Spitz, Kemnader StraBe 138,
18.30 Uhr

FuBball-Kreisliga A2: RW
Stiepel - DJK Teutonia Ehren-
feld, Sportplatz Kemnader
StraBe, 15.15 Uhr

»LaTemple de la Paix“: Kon-
zert mit dem Ensemble Sep-
tomania Brass, Dorfkirche,
Brockhauser StraBe, 17 Uhr

Montag, 29. Sept.

Arbeitskreis Umwelt des Stie-
peler Vereins fur Heimatfor-
schung, Pfingstblume, Brock-
hauser StraBe 126, 19 Uhr

Dienstag, 4. Nov.

Bibel dein Leben! — Gottes
Wort finden und verstehen,
mit Pfarrer i. R. Jurgen Stasing,
Gemeindehaus ev. Kirchenge-
meinde, Brockhauser StraBBe
74a, 19 Uhr

Mittwoch, 5. Nov.

Frauentreff: ,Nepper, Schlep-
per, Bauernfanger — die Po-
lizei klart auf”, mit Gerd Sau-
er, Baumhofzentrum, Baumhof-
straBe 9, 14.30 Uhr

Bilderbuchkino fur Kinder
ab vier Jahren, Blucherei Wie-
melhausen, MarkstraBe 292,
15.30 Uhr

Kreativkreis: Gemeinsames
Kochen von Bigos, Evange-
lisch-Freikirchlichen Gemein-
de, Am Steinknapp 56a, ab
15 Uhr

Frauenabendkreis: ,Manch-
mal macht mir das Leben
Angst — Vom Umgang mit
Angsten”, Gemeindehaus
Emmauskirche, Karl-Fried-
rich-StraBe 65a, 18 Uhr

ZIMMEREI
ZIMMERMANN

SEIT 1971 MACHEN WIR MEHR AUS HOLZ!

WIR SIND IHR
FACHMANN
RUND UM DEN

HOLZBAU

Dertmanns Feld 23
44797 Bochum

Enfo@ zimemers- Dimmarmaann ce

Nir zimmern fir Sie;
schliisselfertige Dachgauben
inkl. Bauantrag & Statik,

Meu- und Umbauten, Carports,
Balkone, Loggien, Terrassen,
Wintergarten und vieles mehr
aus Holz,

7 Tel.(0234) 4712 41

Fax (0234) 948 95 93

www immessl-zimmermann e
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Stammtisch des Stiepeler
Heimatvereins, Pfingstblume,
Brockhauser Str. 126, 19 Uhr

Donnerstag, 6. Nov.

Abendkreis der Frauen,
Baumhofzentrum, Baumhof-
straBe 9, 16 Uhr

St. Martins-Andacht der
evangelischen Kirchengemein-
de Stiepel mit anschlieBendem
Laternenumzug, mit Pfarrerin
Adelheid Neserke, Luthergar-
ten am Lutherhaus, Kemnader
StraBe 127, 17 Uhr

Freitag, 7. Nov.

Taizé-Abend mit dem Cross-
Chor der evangelischen Kir-
chengemeinde Stiepel , Dorf-
kirche, Brockhauser Straf3e,
18.30 Uhr

Schlagerparty mit DJ André
und DJ Toni, Haus Spitz, Kem-
nader Strae 138, 19 Uhr

Jugendbvigil, Pfarrkirche St.
Marien, Am Varenholt, 20.15
Uhr

Samstag, 8. Nov.

Schlachtfest des Stiepeler
Vereins fur Heimatforschung,
Pfingstblume, Brockhauser
StraBe 126, ab 12 Uhr

Schlachtfest des Burger-
schitzenvereins Stiepel auf
dem Vereinsgelande, Koster-
straBe 82a, ab 16 Uhr

Martinsfest der katholi-

schen Kirchengemeinde Weit-
mar-Mark: Martinsspiel in

der Heimkehrer-Dankeskir-
che, Karl-Friedrich-StraBe 111,
17 Uhr, anschlieBend Umzug
durch die Gemeinde.

Sonntag, 9. Nov.

Kiinstler- und Kuratorenfiih-

rung durch die Ausstellung In-
dustrieART-EN, Haus Kemna-

de, 11 Uhr

Martinsumzug der katholi-
schen Kirchengemeinde Wie-
melhausen, Treffpunkt 17 Uhr
in der Kirche St. Johannes

Dienstag, 11. Nov.

Monatswallfahrt im Kloster
Stiepel, Am Varenholt, 18 Uhr

Mittwoch, 12. Nov.

Vorlesewettbewerb der
Grundschulen, Bucherei Wie-
melhausen, MarkstraBe 292,
9 Uhr

Frauenhilfe, Lutherhaus, 15 h



Frauenhilfe: Den Korper be-
hutsam in Schwung bringen,
mit Frau Kluge, Gemeindehaus
Emmauskirche, Karl-Fried-
rich-StraBe 65a, 15 Uhr

Kreativkreis: Basteln fir

die Weihnachtszeit, Evange-
lisch-Freikirchliche Gemeinde,
Am Steinknapp 56a, ab 15 Uhr

Arbeitskreis Plattdeutsch

des Stiepeler Vereins fur Hei-
matforschung, Pfingstblume,
Brockhauser Str. 126, 19 Uhr

Donnerstag, 13. Nov.

Mannerkreis Petri: ,Die Wup-
pertaler Schwebebahn — Tech-
nische Daten und Informati-
onen Uber die Technik®, mit
Hans-Helmut Weiland, Baum-
hofzentrum, BaumhofstraBe 9,
17 Uhr

Freitag, 14. Nov.

Winter-Café im Gemeinde-
haus der evangelischen Kir-
chengemeinde Stiepel, Brock-
hauser StraBe 74a, 15 Uhr

Kontemplatives Gebet, mit
Pfarrerin Christine Bohrer,
Dorfkirche, 19 Uhr

Samstag, 15. Nov.

KénigspokalschieBen des
Burgerschitzenvereins Stie-
pel, Veriensanlage, Kosterstra-
Be 82a, 14 Uhr

Okumenischer St. Martins-La-
ternenumzug in Stiepel von
der Dorfkirche zu St. Marien,
Start: 16 Uhr

,Wann isset passiert’; das
brandneue Programm von
und mit Esther Minch alias
Waltraud Ehlert, Haus Spitz,
Kemnader StraBe 138, 19 Uhr

Sonntag, 16. Nov.

Basar und Dom-Café der ka-
tholischen Kirchengemein-
de Weitmar-Mark, Gemeinde-
heim der Heimkehrer-Dankes-
kirche, Karl-Friedrich-StraBBe
111, 11 Uhr

Kranzniederlegung zum
Volkstrauertag mit Vertretern
der evangelischen Kirchenge-
meinde Stiepel, Posaunenchor,
Stiepeler Verein fur Heimatfor-
schung, Burgerschutzenver-
ein Stiepel und Knappenver-
ein Schlagel und Eisen Stiepel/
Dorf, Friedhof Stiepel, nach
dem Gottesdienst in der Dorf-
kirche, ca. 11.15 Uhr

FuBball-Kreisliga A2: RW
Stiepel - Amac Spor Dahlhau-
sen, Sportplatz Kemnader
StraBe, 15.15 Uhr

===, dass die nacht dir Frie-
den bringt“: Geistliche
Abendmusik mit Musik, Ge-
sang und poetischen Texten,
Emmauskirche, Karl-Fried-
rich-StraBe 65a, 18 Uhr

,»Wann isset passiert’ das
brandneue Programm von
und mit Esther Munch alias
Waltraud Ehlert, Haus Spitz,
Kemnader StraBe 138, 19 Uhr

Stammtisch der katholischen
Kirchengemeinde St. Marien
Stiepel, Restaurant Klosterhof,
Am Varenholt, 19.30 Uhr

Montag, 17. Nov.

Arbeitskreis Geschichte des
Stiepeler Vereins fur Heimatfor-
schung, Pfingstblume, Brock-
hauser StraBe 126, 19 Uhr

Dienstag, 18. Nov.

Bibel dein Leben! — Gottes
Wort finden und verstehen,
mit Pfarrer i. R. Jdrgen Stasing,
Gemeindehaus ev. Kirchenge-
meinde, Brockhauser StraBBe
74a, 19 Uhr

Auditorium im Kloster Stiepel:
,Glaube ohne Sakrament?*,
mit Dr. Axel Hammes, Am Va-
renholt, 20 Uhr

Mittwoch, 19. Nov.

Kreativkreis: Basteln fur

die Weihnachtszeit, Evange-
lisch-Freikirchliche Gemeinde,
Am Steinknapp 56a, ab 15 Uhr

Besuchskreis, Lutherhaus,
17 Uhr

Donnerstag, 20. Nov.

Abendkreis der Frauen,
Baumhofzentrum, Baumhof-
straBe 9, 16 Uhr

Freitag, 21. Nov.

Marchentag im Rahmen des
bundesweiten Tag des Vorle-
sens, Bucherei Wiemelhausen,
MarkstraBe 292, 16 Uhr

Konzert des Talentwerks der
Musikschule Bochum, Haus
Kemnade, 18 Uhr

Marienvigil, Pfarrkirche St.
Marien, Am Varenholt, 19.15
Uhr

Samstag, 22. Nov.

,Der Teufel liest auch Klein-
anzeigen“: Komddie der
Volksbihne Bochum, Haus
Spitz, Kemnader StraBe 138,
19.30 Uhr

TermINE 111

,Der Teufel liest auch Klein-
anzeigen“: Komddie der
Volksbthne Bochum, Haus
Spitz, Kemnader StraBe 138,
18.30 Uhr

Konzert mit dem Ensemble
,Ars Choralis Coeln“, Pfarrkir-
che St. Marien, Am Varenholt,
20.15 Uhr

tag, 23. Nov.
Sonntag, 23. Nov Montag, 24. Nov.

Kiinstler- und Kuratorenfiih-

rung durch die Ausstellung In-
dustrieART-EN, Haus Kemna-

de, 11 Uhr

Arbeitskreis Umwelt des Stie-
peler Vereins flr Heimatfor-
schung, Pfingstblume, Brock-
hauser StraBe 126, 19 Uhr
Ewigkeitssonntag: Andacht
der evangelischen Kirchen-
gemeinde Wiemelhausen mit
dem Posaunenchor, Friedhof
Wiemelhauser Stra3e, 15 Uhr

Ménnerkreis Petri: ,Ein Berg-
mann will ich werden?* Bericht
Uber die ehemaligen Bergleu-
te, mit Hans-Helmut Weiland,
Baumhofzentrum, Baumhof-
,Gemeinsam statt einsam¢ straBe 9, 17 Uhr
Pfarrheim St. Marien Stiepel,
Am Varenholt, 15 Uhr

Mittwoch, 26. Nov.
Erzéhlcafé, Lutherhaus, 15 h

>
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Frauenhilfe: Leben bis zu-
letzt — Informationen Gber das
Hospiz St. Hildegard, mit Frau
Gonnermann, Gemeindehaus
Emmauskirche, Karl-Fried-
rich-StraBe 65a, 15 Uhr

Kreativkreis: Basteln flr
die Weihnachtszeit, Evange-
lisch-Freikirchliche Gemeinde,

,Der Teufel liest auch Klein-
anzeigen“: Komddie der
Volksbthne Bochum, Haus
Spitz, Kemnader StraBe 138,
19.30 Uhr

Donnerstag, 27. Nov.

FIB Frauenideenborse, Kran-
ze und Gestecke mit Béarbel,

Baumhofzentrum, Baumhof-
straBe 9, 19 Uhr

Am Steinknapp 56a, ab 15 Uhr

RegelmaBige Termine

montags

Lutherhaus: Gymnastik: 10 Uhr

Seniorenbiiro Siidwest: Stadtteilspaziergang, Treffpunkt: 14 Uhr vor
der Apottheke am Kreisverkehr Heinrich-Konig-/Karl-Friedrich-Strae

Emmauskirche: Montagscafé flr Senioren 14.30 Uhr,
Meditationsgruppe 18.30 — 20.15 Uhr
Meditation und Yoga (Zen) 19.30 — 21 Uhr

Baumhofzentrum: Probe des Petri-Kirchenchores 20 Uhr

dienstags

Baumhofzentrum: Tanzkreis flr Seniorinnen, 9.30 Uhr

Seniorenbiiro Stidwest: Stadtteilfrihstick an jedem 4. Dienstag im
Monat im Gemeindehaus Emmauskirche, Karl-Friedrich-Strae 65a, 9
bis 11 Uhr, Anmeldung erforderlich unter Tel. 588 68 555

Lutherhaus: Probe des 6kumenischen Kinderchores, 16.15 bis
17.15 (auBer in den Ferien)
Dorfkirche: Strickkreis, 18 bis 21 Uhr

Lutherhaus: ,Team Tuesday* Jugendtreff 19 Uhr // Posaunenchor
20 Uhr

Emmauskirche: Bastel- und Handarbeitskreis, 15 bis 18 Uhr
Offene Tur (OT) fur 12- bis 15-Jahrige, 17 bis 18.30 Uhr
Probe ,Ensemble Concertino® 20 bis 21.30 Uhr

mittwochs

Dorfkirche: ,CROSS", Chor fur christliche Popmusik, 18.30 Uhr

Baumhofzentrum: Posaunenchor Petri, Probe fur Anfanger, 18.45
Uhr // Posaunenchor Petri, Probe fur Fortgeschrittene, 19.30 Uhr

Emmauskirche: Posaunenchor 19 bis 20.15 Uhr

donnerstags

Seniorenbiiro Siidwest: Hockergymnastik im Gemeindehaus Em-
mauskirche, Karl-Friedrich-StraBe 65a, 10 bis 11 Uhr, Anmeldung erfor-
derlich unter Tel. 588 68 555

Dorfkirche: Posaunenchor 18.00 Uhr // Chor 19.45 Uhr

Musikverein Gut Klang Stiepel: Orchesterproben im Heinrich-Ko-
nig-Zentrum, Wabenweg 14-16, 19 bis 22 Uhr

Emmauskirche: Offene TUur fur Kinder von 6 bis 11: 16 bis 18 Uhr
/[ Chorprojekt 19.45 Uhr // Yoga 18 bis 19.30 Uhr

freitags

Rassegefliigelzuchtverein Phénix Stiepel: Monatsversammlung
in ,Haus Oveney“, OveneystraBe 64, jeden 2. Freitag/Monat, 20 Uhr

samstags

parkrun Uber 5 Kilometer, Treffpunkt: Parkplatz P2 am Kemnader
See, Blumenau 6, Start: 9 Uhr
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11l TERMINE / GOTTESDIENSTE

Freitag, 28. Nov.

FuBball-Kreisliga A2: RW
Stiepel - TuS Querenburg,
Sportplatz Kemnader Strafe,
15.15 Uhr

Musik & Psalm, Dorfkirche,
Brockhauser StraBe 19 Uhr

Sonntag, 30. Nov.

Adventswerkstatt der katholi-
schen Kirchengemeinde Wie-
melhausen, Gemeindezentrum
St. Johannes, Brenscheder
StraBe 43, 14 bis 17 Uhr

Adventskaffeetrinken fur Mit-
glieder des Stiepeler Vereins
fur Heimatforschung, Pfingst-
blume, Brockhauser StraB3e
126, 15 Uhr

Evangelische Kirchengemeinde Wiemelhausen
Baumhofzentrum, BaumhofstraBBe 9

Freitag, 31. Oktober, 19 Uhr: Gottesdienst zum Reformationstag,
mit dem Posaunenchor

Sonntag, 2. November, 10 Uhr: ,Malawi“-Gottesdienst mit Abend-
mahl

Sonntag, 9. November, 10 Uhr: Familienkirche
Sonntag, 16. November, 10 Uhr: Gottesdienst

Mittwoch, 19. November, 15.30 Uhr: Gesamtgemeindlicher Got-
tesdienst am BuB- und Bettag

Sonntag, 23. November (Ewigkeitssonntag), 10 Uhr: Gottes-
dienst mit Verlesung der Namen der Verstorbenen

Sonntag, 23. November (Ewigkeitssonntag), 12 Uhr: Kurzgottes-
dienst in der Melanchthonkirche mit Verlesung der Namen der
Verstorbenen, anschlieBend offene Kirche fur trauernde Fami-
lien

Sonntag, 23. November (Ewigkeitssonntag), 15 Uhr: Gottes-
dienst in koreanischer Sprache

Sonntag, 30. November (1. Advent), 10 Uhr: Gottesdienst

Sonntag, 30. November (1. Advent), 11 Uhr: Gesamtgemeindliche
Familienkirche in der Melanchthonmirche

Katholische Kirchengemeinde Wiemelhausen
St. Johannes, Brenscheder StraBe 43

samstags: Vorabendmesse in St. Martin, 17 Uhr
sonntags: HI. Messe im St. Johannes-Stift, 10 Uhr
HI. Messe in St. Johannes, 11.30 Uhr
mittwochs: Rosenkranzandacht im St. Johannes-Stift, 18 Uhr
HI. Messe im St. Johannes-Stift, 18.30 Uhr
freitags: HI. Messe in St. Johannes, 8.30 Uhr

Samstag, 8. November, 16 Uhr: Krabbelgottesdienst ,St. Martin®,
Kirche St. Johannes, Brenscheder Stral3e 43

Sonntag, 9. November, 11.30 Uhr: Familiengottesdienst ,Du bist
ein Segen*, Kirche St. Johannes, Brenscheder StraBe 43

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Weitmar-Mark, Am Steinknapp 56a

Sonntag, 9. November, 11 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl, Pre-
digt: Pastorin Sarah GroBart, anschlieBend Kirchencafé

Sonntag, 16. November, 11 Uhr: Gottesdienst, Predigt: Dr. Karin
WeiBhaupt, anschlieBend Kirchencafé

Sonntag, 23. November, 11 Uhr: Gottesdienst, Predigt: Pastorin
Sarah GroBart, anschlieBend Kirchencafé



Pfarr- und Wallfahrtskirche St. Marien
samstags
18.30 Uhr Vorabendmesse
sonntags

9 Uhr: Konventamt // 11.30 Uhr: Familienmesse
13.30 Uhr: HI. Messe // 18.30 Uhr: Abendmesse

Téagliches Offizium

6.00 Uhr: Invitatorium, Lesehore // 6.45 Uhr: Laudes (Morgenlob)
7.15 Uhr: Konventmesse // 12.00 Uhr: Mittagsgebet
17.30 Uhr: Vesper (Abendlob)

19.50 Uhr: Komplet (sonntags, montags und in Ausnahmefallen ist
die Komplet gleich im Anschluss an die Vesper, Bernardikapelle)

RegelméBige Gottesdienste
Montag bis Samstag, 7.15 Uhr: Konventmesse
Montag bis Samstag, 18.30 Uhr: Pfarrmesse
montags anschlieBend an die Abendmesse: Rosenkranz

Samstag bis Mittwoch, 16.45 - 17.15 Uhr: Eucharistische Anbetung

Besondere Termine

Samstag, 1. November, 9 Uhr, 11.30 Uhr, 13.30 Uhr und 18.30 Uhr:
Messfeiern zu Allerheiligen

Sonntag, 2. November, 9 Uhr, 11.30 Uhr, 13.30 Uhr und 18.30 Uhr:
Messfeiern zu Allerseelen

Sonntag, 16. November, 15.30 Uhr: HI. Messe in englischer Spra-
che

Sonntag, 23. November, 15 Uhr: HI. Messe in indonesischer Spra-
che

Evangelische Kirchengemeinde Weitmar-Mark
Emmauskirche, Karl-Friedrich-StraBBe 65a

Sonntag, 2. November, 11 Uhr: Gottesdienst mit Abendmahl, Pfar-
rer Disselhoff

Sonntag, 9. November, 11 Uhr: Gottesdienst, Verabschiedung von
Pfarrerin Schmidt-Solty

Sonntag, 16. November, 18 Uhr: Geistliche Abendmusik, Pfarre-
rin Hévermann

Sonntag, 23. November, 11 Uhr: Gottesdienst an Totensonntag mit
Gedenken der Verstrobenen, Pfarrerin Hovermann

Sonntag, 30. November (1. Advent), 11 Uhr: Familiengottesdienst,
Pfarrerin Hévermann und die Kita Emmaus

Neuapostolische Kirche, Gemeinde Siidwest
An der Landwehr 24

Sonntag, 2. November, 10 Uhr: VideoUbertragungs-Gottesdienst
aus Kassel, mit Gedenken an die Entschlafenen

Mittwoch, 5. November, 19.30 Uhr: Gottesdienst

Sonntag, 9. November, 10 Uhr: Gemeindegottesdienst mit Feier
des Heiligen Abendmahls

Mittwoch, 12. November, 19.30 Uhr: Gottesdienst

Sonntag, 16. November, 10 Uhr: Gottesdienst und Kindergottes-
dienst

Mittwoch, 19. November, 19.30 Uhr: Gottesdienst

Sonntag, 23. November, 10 Uhr: Gottesdienst, Kindergottesdienst
und Jugendstunde

Mittwoch, 26. November, 19.30 Uhr: Gottesdienst

Sonntag, 30. November, 10 Uhr: Videotbertragungs-Gottesdienst
mit dem Kirchenprasidenten Westdeutschlands

coTTESDIENSTE 111

Evangelische Kirchengemeinde Stiepel

Freitag, 31. Oktober, 19 Uhr, Dorfkirche: Kantaten-Gottesdienst
zum Reformationstag, Pfarrer i. R. Jurgen Stasing

Sonntag, 2. November, 10 Uhr, Dorfkirche: Gottesdienst mit
Abendmabhl, Pfarrerin Christine Béhrer

Sonntag, 9. November, 10 Uhr, Lutherhaus: Kindergottesdienst,
KiGo-Team

Sonntag, 9. November, 11 Uhr, Lutherhaus: Gottesdienst mit
Abendmahl und dem Posaunenchor, Pradikant Dr. Matthias Mo-
drey

Donnerstag, 13. November, 10.30 Uhr, Lutherhaus: Gottesdienst
fur die Bewohnerinnen des Haus am Luthergarten, Pradikantin
Katharina Batz, Orgel: Herr Beule

Sonntag, 16. November (Volkstrauertag), 10 Uhr, Dorfkirche:
Gottesdienst mit anschlieBender Kranzniederlegung an Ehren-
mahl auf dem Friedhof, Pfarrerin Christine Béhrer

Sonntag, 23. November (Ewigkeitssonntag), 10 Uhr, Dorfkirche:
Gottesdienst mit Gedenken der Verstorbenen und Abendmahl,
Pfarrerin Adelheid Neserke

Samstag, 29. November, 10.30 Uhr, AWO-Seniorenheim Waben-
weg: Gottesdienst, Vikarin Luisa Lojewski

Sonntag, 30. November (1. Advent), 10 Uhr, Dorfkirche: Gottes-
dienst mit Abendmahl, Pfarrer i. R. Jurgen Stasing

Sonntag, 30. November (1. Advent), 11 Uhr, Lutherhaus: Gottes-
dienst mit dem KinderReich Stiepel, Pfarrerin Adelheid Neserke

Kath. Kirchengemeinde Heilige Familie
Heimkehrer-Dankeskirche, Karl-Friedrich-StraBe 109

samstags, 18.30 Uhr: Vorabendmesse
donnerstags, 9 Uhr: HI. Messe

VON POLL}

IHR IMMOBILIENSPEZIALIST
IN BOCHUM

- Camm Geschaftsstelleninhaber
20
od )

v seinschatzung
ihrer Immobilie an.
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300 Preise im Wert von uber 13.000 Euro

Gewinnspiel: Stiepeler Bote verlost drei Bochumer Adventskalender

Die Weihnachtszeit wird ein-
gelautet. Passend dazu war
unlangst der Verkaufsstart
des Bochumer Adventska-
lenders des Lions Club Bo-
chum-Kemnade.

Fur einen Betrag von 5 Euro
sind die Adventskalender u.a.
in der Mayerschen Buch-
handlung (KortumstraBe und
Ruhrpark), in der Touristinfo
Bochum, im DERPART Rei-
seblro Wattenscheid, in den
Filialen von Rewe Lenk, im
Olympiastitzpunkt Westfalen
(HollandstraBe 95, Watten-
scheid) und in den Schwimm-
badern der stadtischen Was-
serwelten erhéltlich. 5000
Kalender werden verkauft.

Prasentieren den Adventskalender: (v.l.) Christian Reich (Lions
Club Bochum-Kemnade), Sabine Jacobi (Foérderverein Olympi-
astitzpunkt Westfalen/Bochum) und Prof. Jérg Muschiol (Lions

Club Kemnade).

Viele Firmen und Institutionen
aus Bochum haben sich mit

1.500 Euro fiir neue Garderobe
Bezirksvertretung unterstutzt Killekak

Die Elterninitiative Krabbel-
stube Killekak bekommt von
der Bezirksvertretung Sid
einen Zuschuss in Hoéhe
von 1500 Euro fir eine neue
Garderobe flr die U3-Kinder.
Insgesamt kostet das Projekt
2765,34 Euro.

,Die Garderobe wird vermut-
lich im Januar 2026 geliefert
und wird dann von uns aufge-
baut, die Rechnung ist aber
bereits jetzt fallig, da solche
Mébel erst auf Bestellung pro-
duziert werden; sagt Heike
Meyer, Leiterin der Krabbel-
stube. Das Mobel wird aus

zwei Teilen bestehen. Auf
einer Seite wird es auf 1,80
Metern Breite Garderoben-
haken, Miuitzenfacher und
Schuhfacher mit Banken fir
zwélf Kinder geben. Auf der
anderen Seite gibt es Regal-
boxen fir Wechselsachen-Fa-
cher und eine 2,30 Meter
breite Bank. ,Aktuell betreuen
wir elf Kinder. Da aber bei der
Uberarbeitung des Kibiz még-
licherweise ein weiterer Platz
als zeitweise Uberbelegung
angeboten werden kann, woll-
ten wir darauf vorbereitet sein’
sagt Heike Meyer.

Foto: privat

attraktiven Beitrdgen betei-
ligt, so dass Uber 300 Preise

im Gesamtwert von 13.000
Euro auf Gewinnerinnen und
Gewinner warten. Bei einer
begrenzten Auflage heif3t es
daher: Schnell sein, etwas
Gutes tun und gewinnen! Wie
in den vergangenen Jahren
hat Zarko Radic den Advents-
kalender gestaltet. Unsere Re-
daktion verlost drei Kalender.
Wer einen gewinnen mdchte,
sendet eine E-Mail, die spé-
testens am Donnerstag, 13.
November, abgeschickt wird
— an gewinnspiel @ 3satz-bo-
chum.de. Ab dem 1. Dezem-
ber werden taglich 24 Tage
lang die Gewinnzahlen im In-
ternet veréffentlicht:

mein-weihnachts-kalender.de

500 Euro fir den Clown
Bezirksvertretung unterstitzt BSV

Der Burgerschiitzenverein
(BSV) Stiepel darf sich freuen:
Die Bezirksvertretung Sid hat
dem Verein einen Zuschuss
fir sein groBes Schitzenfest
im September bewilligt.

sDie finanzielle Unterstiitzung
ist flir uns eine wertvolle Hilfe,
um das Schutzenfest stem-
men zu kdnnen; erklart der
1. Vorsitzende Jargen Engel.
Der Verein hatte im Vorfeld
einen entsprechenden Antrag
gestellt, iber den die Bezirks-
vertretung auf ihrer letzten Sit-
zung positiv entschieden hat.
,Mit dem Geld kénnen wir un-

ter anderem den Auftritt des
Clowns beim Kinderfest finan-
zieren. Die Planung sieht vor,
dass wir auch in drei Jahren
das Schitzenfest in diesem
bewahrten Rahmen feiern
werden, trotz der finanziellen
Herausforderungen flir den
Verein; so Jurgen Engel wei-
ter. An den Festtagen kamen
jeweils rund 550 Géste ins
Festzelt — ein Rekord fiir den
BSV Stiepel. ,So viele Besu-
cher hatten wir in dieser Gro-
Benordnung schon seit vielen
Jahren nicht mehr; freut sich
Jurgen Engel.

Fuliboden
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Thorsten Schope

Holz- und Montageservice

Fenster -Turen

Einbruchschutz der Firma ABUS
Rolladen - Dachausbau

Gleit- u, Schiebetiirsysteme

Der ideale Ansprechpartner auch
fiir Wohngenossenschaften und
Hausverwaltungen.

Am Varenholt 79b - Bochum-=5Stiepel
Tel: 0234-38893 53 0. 0171-122 35 58

VED. SASCHA SCHNIEDER

dikamentise oatherapie,

Andralogie, Pallistvmedizin

UROLOGISCHE
PRAXIS WEITMAR
DR. SCHNIEDER

Kemnader Stralie 1/ 44797 Bochum
0234 4 F: D234 9480997
nlai@ur -weilmarde
werwurologle-wetmarde



Matcha — das griine Trendgetrank

Tee mit L-Theanin hat Einfluss auf Blutdruck, Blutzucker und Blutfettwerte

Leuchtend griin, mild herb im
Geschmack und voller Ver-
sprechen: Matcha ist langst
mehr als nur Tee. Ob im Latte,
im Smoothie oder im Kuchen
— das Pulver aus gemahle-
nen Grlntee-Blattern liegt im
Trend. Viele schwarmen von
seiner belebenden Wirkung
und davon, dass es geslnder
sei als Kaffee. Doch was ist
wirklich dran?

Matcha wird aus speziellen
Teepflanzen hergestellt, die
kurz vor der Ernte beschattet
werden. Dadurch bilden die
Blatter besonders viele Inhalts-
stoffe. Nach der Ernte werden
sie getrocknet und zu feinem
Pulver vermahlen. Anders als
bei normalem Tee trinkt man
beim Matcha also das gan-
ze Blatt — und nimmt dadurch
auch mehr Inhaltsstoffe auf.

Das grune Pulver enthélt Kof-
fein, aber auch die Aminosau-
re L-Theanin. Diese Kombina-
tion sorgt fur eine sanfte, lang
anhaltende Wachheit, ohne
das Herz so stark zu belasten
wie Kaffee. Viele Menschen
empfinden das als angeneh-
mer und berichten von bes-

Tabea Tielbiirger aus der Ho6-
ke’s Apotheke. Foto: privat

serer Konzentration. Matcha
enthalt zudem viele Antioxi-
dantien, die helfen, sogenann-
te freie Radikale im Korper zu
neutralisieren. Diese Stoffe
entstehen zum Beispiel durch
Stress, Sonne oder ungesun-
de Erndhrung und kénnen Zel-
len schéadigen.

Einige Studien weisen darauf
hin, dass Matcha einen posi-
tiven Einfluss auf Blutdruck,
Blutzucker und Blutfettwerte
haben kdénnte. Die Forschung
steht hier jedoch noch am

privatote™
pas t.ﬁa:lﬁﬁ“ﬂ

o

Christine Bllow ({7
Facharztin far
Frauenheilkunde

und Geburtshilfe

www, privatpraxis-buelow.de

Anfang. Viele dieser Unter-
suchungen wurden an Tieren
oder im Labor durchgefihrt.
Ob sich diese Ergebnisse eins
zu eins auf den Menschen
Ubertragen lassen, ist bislang
unklar.

Trotz aller gesunden Inhalts-
stoffe ist Matcha kein Wun-
dermittel. Denn das Pulver
kann auch Stoffe wie Alumi-
nium oder Blei enthalten, die
Uber den Boden in die Pflan-
ze gelangen. Bei sehr ho-
hem Konsum kénnten diese
Schwermetalle langfristig die
Gesundheit  beeintréchtigen.
Deshalb raten Expertinnen
und Experten, nicht mehr als
eine Tasse pro Tag zu trinken

und auf hochwertige, geprufte
Produkte zu achten.

Wer empfindlich auf Koffein re-
agiert, sollte ebenfalls vorsich-
tig sein. Auch wenn Matcha
meist sanfter wirkt, enthalt er
dennoch eine belebende Men-
ge Koffein.

Fazit: Matcha ist ein inter-
essantes Getradnk mit vielen
wertvollen Inhaltsstoffen. Wer
ihn bewusst und in MaBen ge-
nieBt, kann von seinen positi-
ven Eigenschaften profitieren.
Wichtig ist, auf Qualitat zu ach-
ten und den Hype mit Vernunft
zu betrachten — dann bleibt
Matcha ein gesunder Genuss
mit grinem Gewissen.

Dr. Violeer Harf?

DO Ulkrich Klean
dermaticon privat
Kemnaderstralfie 316
44797 Bochum

Tel: 0234-9158050-0

Privatpraxis fiir Dermatologie und Allergologie

HAUTFACHARZTLICHE PARTNERSCHAFT

dermaticon

PRIVAT

Hautkrebsvorsorge
Ambulante Operationen
Lasertherapie
Med. Kosmetik und Asthetik
Fulipflege

289

Dir. WaRer Heyden

Dir. Peter Wenzel
Filialpraxis Volmarstein
Hauptstralte 50

28300 WetterNVolmarstein
Tel: 02335-683818

24 Stunden Termingarantie
Jetzt Terminvergabe auch online moglich!

www.dermaticon-privat.de
praxis@dermaticon-privat.de
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Antonia Lachenit gewinnt Goldmedaille

Olympic Hope Games: Lilith MUhlenkamp zeigte starke Ausdauer

Das waren starke Auftritte
des Wiking-Nachwuchses
in Racice (Tschechien) bei
den Olympic Hope Games.
Antonia Lachenicht vom KC
Wiking Bochum hat an der
Seite von Eva Feneberg (SC
Magdeburg) eine Goldme-
daille gewonnen. Vereinska-
meradin Lilith Mihlenkamp
erzielte eine personliche
Bestleistung.

Lachenicht und Feneberg
paddelten im Kajak-Zweier
(K2) Uber 500 Meter in der
Altersklasse U16 zu Gold. Es
war der einzige Sieg fir den
Deutschen Kanu-Verband bei
der hochkarétig besetzten Re-
gatta. Mit der eindrucksvollen

brachte

Antonia Lachenicht
von den Olympic Hope Games
eine Goldmedaille mit.

Zeit von 1:49,613 Minuten ver-
wies das Duo die Konkurrenz

BW-Masters raumen ab
NRW-Meisterschaften im Wiesental

Der SV Blau-Wei3 Bochum
war Gastgeber der NRW-Mas-
ters-Meisterschaften ,Kurze
Strecke” und gewann dabei
viele Medaillen: 15-mal Gold,
funfmal Silber und viermal
Bronze. Das bedeutete den
dritten Rang in der Gesamt-
wertung unter 60 Vereinen.
Mit finf Titelgewinnen bei
finf Starts waren die Staffeln
erfolgreich: die 4x50 Meter
Lagen und die 4x50 Meter
Freistil Mixed gewannen in der
Altersklasse (AK) 160+ Mela-
nie, Anna und Jirgen Kroniger
und Michael Hintemann. Ers-
te der 4x50 Meter Lagen-Staf-
fel mixed wurden in der AK
280+ Rainer Harms, Susan-
ne Ostgathe, Céline Spieker
und Giinter Mitlewski. Uber
4x50 Meter Brust der Frauen
der AK 240+ siegten Susanne
Ostgathe, Sonnhild Pallesen,
Susanne Soboll und Doro-
thee Vaupel. Den Sieg in der
4x50 Meter Brust-Staffel der
Mé&nner der AK 200+ schaff-
ten Dirk Kimmeskamp, Frank
Schumacher, Jurgen Kroniger
und Michael Hintemann.
Erfolgreichster BW-Starter in
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den Einzel-Disziplinen war
Rainer Harms (AK 75). Er
siegte in den 50-Meter-Ren-
nen Ruicken, Schmetterling
und Freistil sowie Uber 200
Meter Freistil und Lagen.
Klaus-Uwe Becker (AK 70)
lieB sich die Titelgewinne
Uber 50 und 100 Meter Freistil
nicht nehmen. Bastian Goéll-
ner (AK50) belegte Uber 50
und 100 Meter Freistil dritte
Platze. Ginter Mitlewski (AK
75) freute sich Uber Silber im
200 Meter Freistil-Rennen.
Bei den Frauen bewies Su-
sanne Ostgathe (AK 70) ihre
Vielseitigkeit uber 200 Meter
Freistil als Zweite und 100 Me-
ter Rlcken als Erste. Sonn-
hild Pallesen (AK 70) holte
Gold Uber 100 Meter Brust
und Silber Gber 50 Meter
Brust. Céline Spieker (AK 55)
wurde Meisterin Gber 50 Me-
ter Brust, Vize-Meisterin Uber
100 Meter Brust und errang in
den 50-Meter-Rennen Freistil
und Schmetterling jeweils die
Bronzemedaille.

Knapp am Gold vorbei
schwamm Dorothee Vaupel
(AK 40).

auf die Platze.

Antonia Lachenicht qualifi-
zierte sich auch im Kajak-Ei-
ner Uber 500 Meter fur das
A-Finale und erreichte Rang
neun. Das war eine beachtli-
che Leistung, denn die Olym-
pic Hope Games gelten als
Talentschmiede fir kilnftige
Weltklasse-Athletinnen.

Lilith Muhlenkamp zeigte bei
ihrem ersten internationalen
Auftritt starke Nerven und
Ausdauer. Mit Luisa Mduller
(LVB Leipzig) startete sie im
Canadier-Zweier (C2) Uber
200 Meter und sicherte sich
im A-Finale den siebten Platz.
Im Kajak-Einer tber 500 Me-
ter lie sie nichts anbrennen

lhren ersten internationalen
Auftritt hatte Lilith Miihlenkamp
in Tschechien. Fotos (2): privat

und gewann souverdn das
B-Finale.

Send bleibt Jugendleiter
Vereinsjugendtag von RW Stiepel

Beim Vereinsjugendtag des
SV RW Stiepel standen Vor-
standswahlen auf der Ta-
gesordnung. Dabei wurde
Thomas Send in seinem Amt
als Jugendleiter bestatigt.
Wiedergewéhlt wurden auch
Jugendkoordinator Lucas
Schwatzer, Geschéaftsfiihrer
Lars Schroder, sein Stellver-
treter Ozgir Kahraman sowie
die beiden Vorstdnde fir Fi-
nanzen, Hanno Monstadt und
Maurice Gisselmann. Thomas
Send trat 1987 als stellver-
tretender Jugendleiter in den
Vorstand ein. Seit 1992 ist er
federfuhrender Jugendleiter —
also bereits seit bald 34 Jah-
ren. Laut Thomas Sendt steht
seine Abteilung 2026 vor einer
umfangreichen und finanziell
herausfordernden  Aufgabe:

Bereits seit (iber 30 Jahren ist
Thomas Sendt FuBball-Jugend-
leiter des SV RW Stiepel.

Foto: 3satz/Jens Lukas

die Sanierung des Ballrau-
mes im Nebengebaude. Dafiir
werden noch Sponsoren ge-
sucht.

Concordia sucht U65-FuBballer

Die U65-Trainingsgruppe des Sportvereins Concordia Wiemel-
hausen sucht interessierte FuBballer. Wer mindestens 65 Jahre
altist und Lust auf FuBball hat, kann einfach an einem Trainings-
tag zum Sportplatz im Sportpark von Concordia Wiemelhausen
an der Glucksburger StraBe 25 kommen. Trainingszeiten sind
montags und donnerstags von 14.45 bis 16 Uhr. Weitere Infor-
mationen gibt es bei Norbert Schwan unter Tel. 0170-7090870.
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Utz Schulte spielte starke 73er Runde

Bochumer Golfclub: Herren-Teams bei Deutschen Meisterschaften

Die Deutschen Mann-
schaftsmeisterschaften
boten fiir den Bochu-

mer GC gleich doppelten
Grund zur Freude: Durch
die Herrenmannschaften
der Altersklassen 50 und
65 waren der Verein in zwei
Altersklassen vertreten und
prasentierte sich gut auf na-
tionaler Biihne.

Das AK-50-Team  wurde
Siebter auf der Anlage im
GC Minchen Valley. Der Bo-
chumer GC hatte das Turnier
mit einem achten Platz im
Zé&hlspiel begonnen. In den
anschlieBenden Lochspielen
traf die Mannschaft im Vier-
telfinale auf den spateren Sie-
ger  Braunschweiger
GC (1,5:3,5) und den
Stuttgarter GC Solitu-
de (1,5:3,5) im Halb-
finale um die Platze
funf bis acht. Im Duell
um Rang sieben ge-
gen Gastgeber Minchen gab
es fur Andreas Braatz, Tho-
mas Schimetzek, Thorsten
Brimmer, Ekkehart Schieffer,
Ulrich Schulte und Christian
Schabram ein Unentschie-
den. Weshalb die Platzierung
geteilt wurde.

Das Herren-50-Team des Bochumer GC hat das DM-Turnier in

Miinchen auf Rang sieben abgeschlossen.

Die AK-65-Mannschaft des
Bochumer GC griff beim GC
Artland (bei Osnabruck) zu
den Schlagern und wurde
Zehnter. Schon ers-
ten DM-Turniertag
herrschte im Team
beste Stimmung,
die sich auch auf die
Leistungen Uber-
trug: Mit Rang elf
im Zahlspiel sicherte sich die
Mannschaft eine ordentliche
Ausgangsposition. Zudem
gelang Utz Schulte mit einer
starken 73er Runde ein be-
sonderes Highlight. Am zwei-
ten Tag folgte die Aufholjagd
- mit Uberzeugenden Siegen

Foto: privat

gegen den Frankfurter GC
(4:1) und den Burgdorfer GC
(8:2). Erst im entscheidenden
Lochspiel gegen den G&LC
Berlin-Wannsee (2:3) endete
die Erfolgsserie fur Jérg Hans,

Thomas Geppert, Ewald Wes-
ternstréer, Waldemar Kri-
ger, Uwe Gallhoff und Ulrich
Schulte.

L

Die Damenmannschaft der
Altersklasse 65 hat die Auf-
stiegsrunde souverdn ge-
meistert und sich den Platz
in der 2. Liga gesichert. Auf
der Par-72-Anlage des GC
Hinxerwald wurden Barba-
ra Kadura (92 Schlage), Rita
Steinau (96), Petra Kotthaus
(100) und Elizabeth Peltz 101)
Erste mit 63,9 Schlagen Uber
CR-Wert. Das zweitplatzierte
Team, Schloss Myllendonk,
kam auf 66,9 Schlag Uber CR-
Wert.

Freie Platze beim TV Brenschede

Der Turnverein Brenschede hat noch Platze frei in seinen
Krav-Maga- sowie Selbstverteidigungs-Kursen fir Kinder und
Frauen. Krav Maga ist ein Selbstverteidigungssystem, abge-
leitet aus dem Kampfsport des israelischen Geheimdienstes.
Der Selbstbehauptungskurs fiir Kinder im Alter von sechs bis
acht Jahren ist eine Hinfihrung zum Krav Maga. Altersgerecht
werden Konfliktsituationen simuliert. Der Krav-Maga-Kurs fir
Kinder im Alter von 9 bis 16 Jahren Jahren und der Frauen-Kurs
bieten Kenntnisse zur Selbstverteidigung. Anmeldung per

E-Mail unter tvbrouvel @ web.de

AR

SRR

- Hilfe auch bei Kleinarbeiten
- Bauservice fir Senioren
- Besichtigungstermine vor Ort
+ Angebotserstellung

zum Festpreis
« heute anrufen, fix beginnen

Wir sind die Profis fiir lhre Ildeen!

KOMPLETTLOSUNGEN

aus einer Hand!

www.humanbau.de

| i!'_‘-_j;i_

g,

- schnetle und saubere
Auftragsausfihmng

« alle Preise inklusive
Reinigungsmitte]

« hochwertige —=

Reinigungsgerate

SAUBERKEIT

statt Schmutz und Dreck!
www.human-gebaeudeservice.de

Ab sofort bieten wir lhnen noch In_ehr Service!

Ihre Vorteile: Kein Stress, kein Arger, keine Miihe!

+ Retnigung in Privathaushalten - Glasreinigung, Fenster, Tikren und mehr
- Treppenhausreinigung - Blroreinigung
Praxisrelnigung inkl. Desinfektion - AuBenanfagen sdubern
Hochdruckreinlgung [Pflastersteine, Einfahrien) - Baureinigung

HUMAN Gebdudeservice
Erbstollen 28
44797 Bochum-Stiepel

Wir helfen Ihnen, Geld zu sparen!

- Renovierung - Sanierung - Modernisierung - Maler & Lackierbetrieb
+ Innenarchitektur - Interior Design - Planen & Bauen - Trockenbau
- Bodenlegen - Fliesenlegen - Raumgestaltung - Raumausstatter

- Dekoration - Parkettleger - Tapezieren - Asbest - Abbruch

HUMANBAU Tel.:
Erbstollen 2A Mob.:
Mail:

0234 54709
0163 & 900
infeshumanbau.de

Tel: 0234/ 95064709
Mab.: D178/ 716 96 67
Maii: infedgebaeudeservice.de

44797 Bochum-Stiepel
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Annegret Kruger feiert vier Siege in vier Spielen
Tennisclub RW Stiepel: Damen steigen ohne Punktverlust auf

Die Damenmannschaft des
TC RW Stiepel hatte am
Ende der Freiluft-Saison
Grund zum Jubeln. Das
Team rund um Kapitanin
Annegret Kriiger konn-
te sich Uber den Gewinn
des Meister-Titels in der
Tennis-Kreisliga und den
Bezirksklassen-Aufstieg
freuen. In den vergangenen
Sommer-Saison war der Er-
folg recht tiberschaubar ge-
wesen.

Zur Saison 2025 hatten sich
die Stiepelerinnen und ihren
Kader nahezu komplett neu
aufgestellt. Es zahlte sich aus,
dass Spielerinnen aus der
Jugend mitwirkten. Am Ende
standen vier Siege aus vier
Spielen zu Buche. Das Top-
spiel gegen die zweite Mann-
schaft des TC Castrop 06
war am zweiten Spieltag mit
6:3 an Stiepel gegangen. Ein
Ergebnis, das Annegret Kri-
ger und ihr Team in allen vier
Runden einspielte. Im Sai-
sonverlauf konnten sich die
Stiepelerinnen auf ihre Star-
ke in den Doppeln verlassen.
Ihre Spitzenspielerin Johanna
Hoffmann (Jahrgang 2008)
verbuchte hier mit Charlotte

Luise Mattheis sowie Charlot-
te Hoffmann eine Bilanz von
4:0 Siegen.

Ebenfalls in die Bezirksklas-
se aufgestiegen ist das ers-
te Herren-Team des TC RW
Stiepel — das gelang auch den
Herren 40 sowie den beiden
U18-Junioren-Teams. Diese
gewannen zudem die Kreis-
meisterschaft. Top-Ergebnisse
in den hoéheren Spielklassen
erzielten die Herren 65, an-
gefihrt vom Ehrenvorsitzen-
den Ulrich Noetzlin, mit einem
starken dritten Platz in der
Westfalenliga. Diese Plat-

zierung wurde nur von den

Herren 70 Ubertroffen. Diese
freuten sich, angefiihrt von
Kapitdén und DTB-Ranglisten-
spieler Rainer Verres, unge-
schlagen Uber den Gewinn
der Vizemeisterschaft in der
Westfalenliga.

Der TC RW Stiepel war in
der Sommersaison mit mehr
als 30 Nachwuchs- und Er-
wachsenen-Mannschaften am
Start. Dies unterstreicht die
Bedeutung des TC Rot-Weil3
Stiepel als Verein im Breiten-
und Leistungssport fur Jeder-
mann im Bochumer Siden.
Der 1. Vorsitzende Burkhard
Mohrmann und Geschéfts-

Die Damen-Mannschaft des TC RW Stiepel stieg in der Sommersai-

son ohne Punktverlust aus der Kreisliga auf.

Foto: privat

automobilcenter

REMALLT

Renault Vertragshandler
Dacia und Suzuki Servicepartner
HUW/AL taglich (TUV Rheinland)

O == $

= ACIA SUZUKI

fUhrer Harald Piwellek wiirden
sich freuen, bald das 600. Mit-
glied begrufBen zu kdnnen. lhr
Club ist bereits mit Abstand
der gréBte Tennisclub in Bo-
chum und Umgebung sowie
einer der Top-10-Vereine im
Westfélischen Tennisverband.

Heinkelein lauft
40 Stunden

Ultratrail-Laufer Michael Hein-
kelein von der BSG Spring-
orum hat am sogenannten
Great Escape 2.0 in Belgien
und Luxemburg teilgenom-
men. Er absolvierte die 200
Kilometer lange Strecke in
40:45:51 Stunden. Am Ende
wurde er 35. in der Gesamt-
wertung. Sieger wurde der
Belgier Seppe Behaeghe
mit 29:03:51 Stunden. Beim
Kéln-Halbmarathon war bei
Schmuddelwetter und béigem
Wind von der BSG Spring-
orum Jana Hofius am Start. Im
Ziel unterbot sie mit 1:58:51
Stunden die Schallmauer von
zwei Stunden.

Staffel belegt

Platz sieben

Die BSG Springorum ver
buchte in den vergangenen
Wochen einige Erfolge. Sie
wurde mit einer Staffel beim
Baldeneysee Marathon in
Essen Siebte. Am Ergebnis
von 3:14:25 Stunden waren
Alfred Hypki (12 km), Ger-
hard von Derschau (11 km),
Nicole Hanfland-Sohn (8 km)
und Lukas Nebe (11 km) be-
teiligt. Den Pfélzer Weinsteig
Ultratrail uber 170 Kilometer
mit 6000 Héhenmetern meis-
terte Dani Heeg in 30:10:59
Stunden. Michael Heinkelein

Verkauf Neu- und Gebrauchtwagen
Wohnmobilvermietung
Alle Service- und Wartungsarbeiten

elsa-brandstrom-str. 31 44795 Bochum 0234/ 4175 76-0
www.ac-weitmar.de

musste wegen Knieproble-
men nach 99 Kilometern auf-
geben. Die 70-Kilometer-Dis-
tanz mit 2300 H6henmetern
finishte Miguel Rodriguez
nach 9:34:48 Stunden.

36 | Stiepeler Bote | November 2025



Das mittlerweile traditio-
nelle Kuddelmuddel-Mixed-
turnier des TC RW Stiepel
erfreute sich wieder gro-
Ber Beliebtheit. Am Tag der
Deutschen Einheit schwan-
gen 20 Aktive die Schlager
auf den Courts an der Kem-
nader StraBe. Piinktlich zum
Start um 11 Uhr kam die
Sonne hervor und tauchte
die Platze in helles Licht.
»Manche Mitglieder klagten,
dass ihre Sonnenbrille noch
zu Hause liege’, sagte Orga-
nisatorin Janine Risken.

Die Breitensportwartin berich-
tete, dass die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer fiir etwas
mehr als zwei Stunden den
recht niedrigen Temperaturen
trotzten. ,Wie im Vorjahr ist
der Andrang bei Kuddelmud-
del-Turnier im Herbst etwas
geringer als im Frihling, wenn

AUS DEN SPORTVEREINEN 111

Spektakulare Ballwechsel beim Kuddelmuddel
TC RW Stiepel richtete sein traditionelles Mixed-Turnier aus

Am Kuddelmuddel-Turnier des TC RW Stiepel gab es 20 Teilnehmende.

noch alle hei3 darauf sind,
endlich drauBen spielen zu
durfen; sagte Janine Risken,
die bei ihrer Auslosung der ers-
ten Duelle die 20 Teilnehmen-
den auf funf Courts verteilte.
In insgesamt drei Runden und
jeweils mit neu zusammenge-
setzte Duos gab es Matches
zu je 45 Minuten. ,Es gab zum
Teil spektakulére Ballwechsel

und hei3 umkampfte Punkte

sagte Janine Risken, ,beson-

ders schén und auffallig ist,
wie gut diese Veranstaltung
mittlerweile von der Genera-
tion U20 angenommen wird,
so dass es zu tollen Begeg-
nungen auf den Platzen kam
und beispielsweise der groBte
Altersunterschied  zwischen
zwei Doppelpartnern mehr als
60 Jahre betrug:

Zu Spitzenzeiten befanden
sich rund 30 Menschen auf
der Anlage. Einige mussten

Foto: privat

verletzungsbedingt  ausset-
zen, kamen aber zum Gu-
cken, Plaudern oder Anfeuern
vorbei. Ergebnisse werden
beim  Kuddelmuddel-Turnier
nicht notiert. ,Der Vorteil ist,
dass keiner Ubermotiviert
ist. Gerade wenn ganz junge
Spieler auf dem Platz stehen,
alle Ricksicht nehmen und
auch nicht wie die Wilden
wabhllos auf den Ball hauen?
sagt Janine Risken.

‘tiqn machen

1 Job wahF |
u d“" pars___sg-:_:_

Der Job, der dich und
andere weiterbringt.

Finde mit uns im Team die Unterstiitzung
und den Erfolg fir deine berufliche Zukunft.

Jetzt bewerben: sparkasse-bochum.de/karriera

15,5
of

Weil's um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Bochum
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Marc Schonstedt als amtierender Meister am Tisch
Billardfreunde Weitmar spielen klassisch Karambol und Pool-Varianten

Poolbillard in Bochum ist
kein Sport in einer verrauch-
ten Kneipen, bei schummri-
gen Licht, mit Spielern mit
einer Zigarette im Mund-
winkel und dem Glas am
Tischrand. Derzeit treten in
Bochum drei Clubs in den
Ligen des Billard-Verbands
Westfalen (BVW) an. Dazu
gehéren auch die Billard-
freunde Weitmar 09. Ihr
Vereinsheim ist Bestand-
teil des Sportzentrums am
Erbstollen.

Neben Poolbillard  pflegen
die Grindungsvater des Ver-
eins das klassische Karam-
bol-Spiel auf zwei Tischen.
Die Poolbillard-Abteilung
bildet jedoch das Herzstick

[
Kapitdan Solaiman Adib fiihrt
das Team an. Foto: Grosler

des Vereins: an vier 9-FuB3-Ti-
schen tritt sie mit vier Mann-
schaften in drei Ligen an in
den Disziplinen 14/1, 10-Ball,

9-Ball und dem recht bekann-
ten 8-Ball. Mit Ausnahme des
9-Balls handelt es sich um so-
genannte Ansagespiele, was
bedeutet, dass vor jedem Stof3
die Tasche benannt werden
muss, in die die Kugel gespielt
wird. In der Saison 2025/2026
sind die Billardfreunde Weit-
mar 09 in der Verbandsliga,
Bezirksliga und Kreisliga ver-
treten. Das Spitzenteam, die
Verbandsliga-Mannschaft um
Kapitdn Solaiman Adib, wird
komplettiert durch Ahmed
Aksoy, Pascal Wagner (zudem
Sportwart) und Bernd Licker
(1. Vorsitzender). Neben dem
Ligabetrieb sind die Weit-
marer auch bei Kreis-Einzel-
meisterschaften aktiv. In der

Frini Freudenberg gewinnt drei Titel

Bei den Meisterschaften des
Tischtennis-Bezirks Mittleres
Ruhrgebiet hat die erst 14-jah-
rige Frini Freudenberg vier Ti-
tel eingesammelt. Die Spiele-
rin der TTG Weitmar gewann
die Wettbewerbe der U19 -und
U15-Juniorinnen und war in
diesen Altersklassen auch im
Doppel erfolgreich — an der
Seite ihrer Partnerin Evelina
Trofimovitch. Durch ihre Titel-
gewinne qualifizierte sich die
Schilerin aus Weitmar-Mark

fur die Westdeutschen Meis-
terschaften im Januar.

In der U19-Konkurrenz hatte
Frini Freudenberg das Finale
gegen die Stiepelerin Evelina
Trofimovitch mit 11:3, 11:5 und
11:5 gewonnen. Das Halbfina-
le ging mit 11:2, 11:2 und 11:2
gegen Finja Langscheid (TV
Ruggeberg) an die 14-Jéh-
rige. Trofimovitch besiegte
Emily Grinewald (Rlgge-

wald) mit 11:5, 11:2 und 11:9.
Frini Freudenberg hatte zuvor

Fenster - Haustiiren
Kunststoff-Alu - Tlren
Vordacher - Rollladen

DIETER LUEG

Kunststoff-Fenster Gesellschaft mbH

Brenscheder Strafe 9 - 44799 Bochum-Wiemelhausen
Telefon {0234) 74867 'und 7 3006 - Fax (0234)77 1366

Mail info@fenster-lueg.de -
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ihre Gruppenspiele gegen Ju-
lia Schréder (Eintracht Dort-
mund/9:11, 11:5, 11:5, 11:6)
und Emily Grinewald (11:0,
114, 11:3) fur sich entschie-
den. Im U15-Endspiel hat-
te die Weitmarerin mit 11:6,
12:10 und 11:4 gegen Emilie
Wu (VIL Winz-Baak) die Nase
vorn. Den Weg ins Finale
bahnte sich Frini Freudenberg
durch ein 11:8, 11:9, 11:13
und 11:7 gegen Zoe Fabienne
Putz (TTC Hagen).

Fenst

RENOVIEREN

und Turen vom Profi

Saison 2023/24 war der Ver-
ein in allen Disziplinen ange-
treten und verfigt durch Marc
Schonstedt Uber den amtie-
renden Meister der Disziplin
14/1 und Vize-Kreismeister im
10-Ball. Pascal Wagner wurde
Vize-Kreismeister im 8-Ball.
Zudem engagieren sich die
Billardfreunde mit Spenden-
aktionen fir gemeinnitzige
Initiativen. Initiiert durch den
2. Vorsitzenden Maik Berger
konnte unlangst bei Ligaspie-
len und einem Benefiz-Turnier
mit der Unterstiitzung des
Sponsors  Kock-Brillen ein
vierstelliger Betrag gesam-
melt und an den Kinderhos-
pizverein in Bochum Uberge-
ben werden.

Frini Freudenberg ist vierfache

Bezirksmeisterin. Foto: privat

Seit 60 Jahren zuverléassiger Partner

Das familiengefihrte Kunst-
stoff-Fenster ~ Unternehmen
DIETER LUEG GmbH garan-
tiert durch seine 60-jahrige
Erfahrung und mit hochqualifi-
zierten 28 Mitarbeitern besten
Service, wenn es darum geht,
Fenster und Tiren aus Kunst-
stoff, Aluminium oder Holz in
Neu- und Altbauten zu liefern
und einzubauen. Die eigene

Kunststoff-Elemente-Produk-
tion ist ebenso Garant fir
schnelle Lieferung und pass-
genauen Einbau durch eigene
Monteure.

Lassen Sie sich in unseren
Raumen fachlich beraten und
vereinbaren Sie mit uns einen
Beratungstermin.  Ihr Team
der DIETER LUEG Kunst-
stoff-Fenster GmbH Bochum.



Siegerpokale gab es fiir die Jungen-Mannschaften der Schule im
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Kirchviertel, der Natorp- und der Grafin-limma-Schule. Foto: privat

Bei den Madchen gewann die Vels-Heide-Schule vor der Gréafin-Im-

ma- und der Natorp-Schule.

Foto: privat

Platz zwei fur die Grafin-imma-Madchen
Leichtathletik: USC Bochum veranstaltete Schulsportfest

Fiinf Grundschulen des Bo-
chumer Sudens waren beim
Schulsportfest des USC Bo-
chum vertreten.

Die idealen Witterungsbedin-
gungen sowie die Anfeue-
rung durch Schulkameraden,
Freunde, Eltern und GroB3-
eltern trugen dazu bei, dass
die Kinder mit Begeisterung
in den Disziplinen um die Po-
kale kdmpften. 30-Meter-Lauf,

Anne Schwedler verpasst

Ihren bislang gréBten sportli-
chen Erfolg konnte die mehr-
fache Deutsche Senioren-
meisterin  Anne Schwedler
(USC Bochum) als Vierte bei
den Masters-Europameis-
terschaften auf Madeira ver-
buchen. Im 400-Meter-Hir-
denlauf der Altersklasse W40
hatte sie sich im Halbfinale mit
neuem Westfalenrekord von

Zonenweitsprung und Schlag-
ball-Weitwurf ~ sowie  die
30-Meter-Pendelstaffel stan-
den auf dem Plan. W&hrend
die Mé&dchen und Jungen in
den Mannschaftswertungen
getrennt antraten, fand auch
eine gemischte Pendelstaffel
der einzelnen Schulen statt.
Die Ergebnisse:
Schulwertung Madchen: 1.
Schule Vels Heide, 2. Gra-

66,37 Sekunden fir den End-
lauf qualifiziert.

Hart umkadmpft waren im Fi-
nale die Platze zwei bis vier.
Die Lé&uferinnen lagen nur
vier Hundertstel auseinander.
Schwedler blieb mit 66,81
Sekunden Uber ihrer Halbfi-
nal-Zeit — diese hatte Silber
bedeutet. Die USC-Athletin
wurde Vierte. Diese Platzie-

fin-Imma, 3. Natorp, 4. Neu-
ling, 5. Schule im Kirchviertel.
Schulwertung  Jungen: 1.
Schule im Kirchviertel, 2. Na-
torp, 3. Gréafin-Imma, 4. Neu-
ling, 5. Vels Heide

Die Schnellsten im 30-m-Lauf:
Madchen: 2. Klasse: Janna
Marek 8,8 Sekunden (Na-
torp), 3. Klasse: Arya Turgut
8,7 Sekunden (Neuling), 4.
Klasse: Rieke Neitzel 8 Se-

EM-Medaille

rung war fir das Debit auf
Europameisterschafts-Ebene
ein schéner Erfolg.

Im 400-Meter-Lauf der Al-
tersklasse M35 verpasste Jan
Busse trotz hervorragender
52,65 Sekunden den Einzug
ins Finale. 23,24 Sekunden
im Halbfinale Gber 200 Meter
reichten auch Rudiger Engel-
meyer nicht flir den Endlauf.

kunden (Natorp).

Jungen: 2. Klasse: Paul
Klostermann 8,6 Sekunden
(Kirchviertel), 3. Klasse: Jon-
te Engelbrecht 8,5 Sekunden
(Kirchviertel), 4. Klasse: Louis
Wagner 8,3 Sekunden (Gréfin
Imma).

Pendelstaffel: 1. Vels Heide, 2.
Schule im Kirchviertel, 3. Neu-
lingschule, 3. Grafin-Imma, 5.
Natorp.

Anne Schwedler freute sich
tiber Rang vier. Foto: privat

Einbruchschutz

Nachristung der Fenster

2 mit aufschraubbaren Produkten (DIN 18104-1)
amit innenliggenden Pilzkopfoeschiagen (DIN 18104-2) 4 Beriicksichtigung der Winsche und individuellen

Nachristung der Tiren

a Mehrpunktverriegelung inkl. Bandseitensicherung
8 Panzerriegel mitfohne Sperrbiigel

3 Kastenzusatzschloss mitfohne Sperrbiigel

a Sicherheitsbeschiage mit Zylinderschutz

a Sicherheits-Profilzylinder mit Sicherungskarta

Gitterrost-Sicherung

Geben Sie Dieben und
Einbrechern keine Chance!
sicherheitstechnik = Beschidpe « Schliisseldienst

Unser Beratungs-Angebot
a kostenlose, unverbindliche Beratung vor Ort

Bediirfnisse des Kunden

8 Einschatzung der Bausubstanz, der Lage des
Objektes sowie der Umgebung

8 Erstellung eines individuellen und
bediirfnisorientierten Sicherheitskonzepts/Angebots
mit allen wichtigen technischen Angaben,
konkreten Produktvorschligen sowie Preisen

Offnungszeiten Mo-Fr. 82-13% und 15

[ — #‘

Waah DIN TR 104

Hochstr. 37 - 44866 Bochum - Tel. 02327/54990 - infuﬁi’lkiabu—gmhh.-de « www.klabo-gmbh.de

November 2025 | Stiepeler Bote | 39



ENGEL&VOLKERS

Verwirklichen Sie Ihre Immobilienziele —
mit einem starken Partner an lhrer Seite.

Ob Verkauf, Vermietung oder Immobiliensuche -
bei uns finden Sie regionale Marktkenntnis und internationale Expertise vereint.

Lassen Sie lhre Immobilie unverbindlich und kostenfrel bewerten
oder registrieren Sie sich als Suchkunde, um exklusiven Zugang
zu unseren Angeboten zu erhalten.

Wir begleiten Sie personlich und zuverlidssig bei jedem Schritt.

MITTLERES RUHRGEBIET

Herne | Bochum | Hattingen | Sprockhovel | Gevelsberg | Ennepetal | Schwelm

EV Mittleres Ruhrgebist GmbH | Lizenzpartner der Engel &Vilkers Residential GmbH
Geschaftsfihrung: Dr. Christian Kretzmann, LL.M., Clara Kratzmann | Wissenschaftiicher Beirat: Prof. Dr. Marco Schwenke



